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INSTRUCOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverdo portar armas, malas, livros,
magquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, oculos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, 0s clhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relégios de pulso serao permitidos, desde
que permanec¢am sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotacdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracéo da prova é de trés horas e trinta minutos (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apds o inicio. O candidato ndao podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apés concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e
estiveracompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica) e/fou o Caderno de Respostas, quando se tratar de prova dissertativa. Se assim ndo proceder, sera
excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.15.8 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instru¢cdes podera
implicar a anulagao da prova do candidato.
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GF® Em relacdo as vias respiratorias, é correto afirmar que

(A) as vias aéreas condutoras ndo participam das trocas
gasosas.

(B) os bronquiolos respiratérios nunca tém alvéolos em
suas paredes.

(C) na zona respiratdria nao ocorre troca gasosa.

(D) observa-se troca gasosa nos bronquios lobares e
segmentares.

(E) os ductos alveolares encontram-se no espago morto
anatomico.

X FAURGS

fE Em relacdo a Bioética, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Estimula novos patamares de discussdo e de
reflexao.

(B) Considera apenas a relacdo médico-paciente.

(C) O processo decisorio macrobioético depende da
vontade geral.

(D) O processo decisorio microbioético depende da
vontade individual.

(E) Nao utiliza os conhecimentos de outras ciéncias.

O teste de difusdao pulmonar avalia a permeabilidade
da membrana alveolocapilar. Em relagdo a este teste,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) A capacidade de difusao diminui com o exercicio.
(B) A capacidade de difusdo aumenta com o exercicio.

(C) A capacidade de difusdao diminui com o aumento
da espessura da membrana.

(D) A capacidade de difusdo diminui com a reducao da
superficie de troca.

(E) O teste de difusdo utiliza o0 mondxido de carbono
(CO).

Os testes de fungao pulmonar sdo Uteis em todas as
indicagdes abaixo, EXCETO para

(A) avaliacao de incapacidade.

(B) avaliacdo pré-operatoria.

(C) avaliacdo de pacientes com doenga pulmonar.
(D) avaliacdo da hipertensao arterial.

(E) acompanhamento de tratamento respiratdrio.

A Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que trata
da saude do trabalhador, abrange todos os itens
abaixo, EXCETO

(A) prevencao de qualquer mudanca nos fatores
condicionantes de saude coletiva.

(B) participagao na fiscalizacdo e no controle dos
servicos de salde do trabalhador.

(C) revisdo periddica da listagem de doencas originadas
no processo de trabalho.

(D) assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de
trabalho.

(E) avaliacao do impacto que a tecnologia provoca a
saude.

Bioética é a ética aplicada as questGes da salde e da
pesquisa em seres humanos. Com relagdo a Bioética,
assinale a alternativa correta.

(A) Soluciona problemas isolados.

(B) A perspectiva religiosa € a visdo principal.
(C) Cria um espaco de dialogo interdisciplinar.
(D) Nao inclui processos de tomadas de decisao.
(E) Considera a subjetividade uma ilusdo.
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Considere os itens abaixo em relacdo ao que determina
a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, Capitulo I,
Art. 6°,

I - Vigilancia sanitaria

IT - Vigilancia epidemioldgica

III- Salde do trabalhador

IV - Assisténcia terapéutica integral

Quais se constituem agdes que estdo no campo de
atuagdo do Sistema Unico de Saude (SUS)?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, II, Il e IV.

Considere a Norma Regulamentadora (NR) n°® 32 e
assinale a alternativa correta em relacdo a classificagdo
dos agentes bioldgicos.

(A) Na Classe de Risco 1, ha baixa probabilidade de os
agentes causarem doenga ao ser humano.

(B) Na Classe de Risco 2, os agentes podem causar
doencas e infecgdes graves ao ser humano.

(C) Na Classe de Risco 3, ha probabilidade elevada de
esses agentes se disseminarem para a coletividade.

(D) Na Classe de Risco 4, existem meios eficazes de
profilaxia e tratamento.

(E) Na Classe de risco 3, ha risco individual moderado
para o trabalhador.
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fFY Segundo a NR-32, no Programa de Prevencio de Riscos | FEN
Ambientais, a avaliacdo do local de trabalho deve conter
todos os itens abaixo, EXCETO

(A) organizacado e procedimentos de trabalho.

(B) possibilidade de exposicao.

(C) descrigao das funcdes de cada local de trabalho.
(D) patogenicidade e viruléncia do agente.

(E) medidas preventivas aplicaveis.

Todas as atribuiges abaixo sdo tarefas do técnico em
espirometria, EXCETO

(A) preparacao e instrugao dos pacientes.
(B) preparacao e calibragao do equipamento.
(C) interpretacdo das espirometrias.

(D) limpeza e antissepsia do equipamento e de
seus acessorios.

(E) realizagdo dos procedimentos periddicos para
controle de qualidade.

m Qual dos parametros abaixo NAO pode ser avaliado

pela espirometria? E Quantas curvas aceitaveis e reprodutiveis devem-se
obter, no minimo, no teste de espirometria?

(A) Capacidade vital (CV).

(B) Volume de reserva inspiratoria. (A) 1e2.

(C) Volume de ar corrente. (B) 1e4.

(D) Volume residual. (C) 3e2.

(E) Volume de reserva expiratoria. (D) 4e8.
(E) 5e3.

FE® O maior volume de ar exalado com esforgo méximo,
apds uma inspiragdo maxima, denomina-se I Em relacdio ao fluxo aéreo, assinale a alternativa correta.

(A) fluxo expiratdrio forcado 50% CV.
(B) capacidade vital (CV).

(C) pico de fluxo expiratorio.

(D) fluxo expiratdrio forcado 25% CV.
(E) capacidade inspiratoria.

iPA Qual a orientacdo que deve ser fornecida na realizacdo
do pico de fluxo expiratdrio?

(A) Fluxo é a quantidade de ar assoprada.
(B) O fluxo é constante, ndo depende do tempo.

(C) O fluxo depende do volume; quanto maior o volume,
menor o fluxo.

(D) O fluxo é obtido de uma relacdo entre volume e
tempo.

(E) O fluxo ndo depende do volume.

(A) Soprar devagar.
(B) Deixar o pescoco fletido em vez de extendido.
(C) Soprar mais forte e rapido no inicio.

(D) Soprar por mais tempo.

(E) Encher menos os pulmdes antes de soprar.

FEX Em relacdo ao volume (V) e & capacidade pulmonar,
pode-se afirmar que

(A) capacidade vital (CV) é a soma do volume de ar
corrente e do volume de reserva inspiratorio.

(B) capacidade residual funcional € a soma do volume
de reserva expiratorio e do volume residual.

(C) capacidade inspiratéria é a soma do volume de

A fase pds-broncodilatadora da espirometria tem grande
relevancia. Os broncodilatadores mais utilizados sdo o
salbutamol e o fenoterol, em spray.

Em relagdo a dose da medicacdo e ao tempo de espera
para reavaliacdo na prova broncodilatadora, assinale
a alternativa correta.

(A) 100mcg (1 jato de 100mcg) e 5 minutos de espera.
(B) 100mcg (1 jato de 100mcg) e 10 minutos de espera.
(C) 200mcg (2 jatos de 100mcg) e 5 minutos de espera.
(D) 200mcg (2 jatos de 100mcg) e 8 minutos de espera.

(E) 400mcg (4 jatos de 100mcg) e 15 a 20 minutos de
espera.

ar corrente e do volume de reserva expiratorio. m

(D) capacidade pulmonar total € a soma do volume
de reserva inspiratério e expiratorio.

(E) capacidade vital (CV) é a soma do volume de ar
corrente e do volume de reserva expiratario.

Dentre os tempos expiratdrios registrados abaixo
(em segundos), qual se observa em pacientes com
obstrucdo do fluxo aéreo?

(A) 2.
(B) 3.
(C) 5.
(D) 6.
(E) 10.
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iEY Com relacdo ao disturbio ventilatorio restritivo,

considere as situagdes abaixo.

I - Aumento da capacidade vital forcada (CVF).
II - Reducdo da capacidade vital forcada.

III- Redugao do volume expiratério forgado no 1°
segundo (VEF1) com CVF normal ou relativamente
pouco reduzida.

IV - Variagdo significativa (resposta) do fluxo apods o
uso de broncodilatador.

Quais sdo geralmente observadas nesse tipo de disttrbio
ventilatério?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas 1V.
(B) I, II, Il e 1V.

X FAURGS

Na calibragdo de um pneumotacdgrafo, sdo recomen-
dados os seguintes cuidados, EXCETO

(A) utilizar o filtro no momento da calibragao.

(B) entrar com a temperatura ambiental do dia.
(C) utilizar preferencialmente uma seringa de 3L.
(D) utilizar sempre uma seringa de 1L.

(E) realizar a calibracdo antes de iniciar os exames.

PPA Alguns pacientes, quando fazem a espirometria pela
primeira vez, podem apresentar dificuldade para exe-
cutar corretamente as manobras expiratorias forcadas.
Considere o caso de um paciente adulto, sem qualquer
disturbio neuroldgico ou cognitivo que, apds duas
manobras, ndo conseguiu curvas aceitaveis. A melhor
conduta é

(A) repetir as manobras pelo menos mais 15 vezes,
orientando-o com voz cada vez mais alta e com
insisténcia, pelo tempo que for necessario.

(B) repetir as manobras por, no maximo, seis a oito
vezes e, se ndo forem obtidas manobras satisfato-
rias, agendar outro dia para novas tentativas.

(C) liberar o paciente e avisar ao médico responsavel
pelo laboratério que o paciente ndo é capaz de
realizar o exame.

(D) liberar o paciente e laudar “exame insatisfatorio”.

(E) prosseguir de imediato para a fase pds-broncodila-
tadora, pois é provavel que, apos a medicacdo, o
paciente consiga executar as manobras.

PEB Quanto & preparacdo do paciente para a execugdo da

espirometria, assinale a alternativa correta.

(A) Pesar e medir a altura antes do exame sdo proce-
dimentos desnecessarios, pois basta perguntar
esses valores ao paciente e registra-los.

(B) A espirometria pode ser realizada em todos os
pacientes logo apods atividade fisica, sem necessi-
dade de repouso.

(C) Jejum de oito horas antes do exame é recomen-
dado a todos os pacientes.

(D) Na maioria dos casos, recomenda-se suspender o
uso de broncodilatadores de curta agdao (como
salbutamol e fenoterol), por quatro horas antes do
exame.

(E) O consumo de cha e café ndo tem qualquer
influéncia sobre os fluxos aéreos e, portanto, nao
ha qualquer restricdo quanto ao seu consumo
antes da espirometria.

FAURGS — HCPA — Edital 03/2015

PX} As condicBes clinicas abaixo sdo consideradas contrain-
dicagOes a realizagao de espirometria, EXCETO

(A) dispneia a grandes esforgos.

(B) angina pectoris recente.

(C) descolamento de retina.

(D) crise hipertensiva.

(E) hemoptise (sangramento das vias aéreas inferiores).

PXYA O VEF1 é um pardmetro importante na avaliacdo das
doencas obstrutivas. Entre as opgdes abaixo, qual pode
provocar sua reducao?

(A) O efeito do broncodilatador.

(B) Aumento do esforgo expiratdrio.

(C) Aumento da retragdo elastica das vias aéreas.
(D) Aumento da resisténcia das vias aéreas.

(E) Expiracdo com inicio rapido.

P No que se refere a CV, considere as situacdes abaixo.

I - Complacéncia pulmonar reduzida.

II - Fraqueza dos musculos inspiratdrios.

III- Reducdo da elasticidade da parede toracica.
IV - Pouco esforco na manobra expiratoria.

V - Expiragdo de forma lenta durante 10 segundos.

Quais podem reduzir a capacidade vital?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas III e IV.

(C) Apenas I, Il e V.

(D) Apenas I, II, III e 1V.
(B) I, IL, II, IV e V.

ﬂ@ PS 31 — PROFISSIONAL ASSISTENCIAL Il (Unidade de Fisiologia Pulmonar)



X FAURGS

PXA Em relacdo ao VEF1, assinale a alternativa correta. 31,

(A) E dificil de ser realizado.

(B) O resultado pode variar apds o uso de broncodi-
latador.

(C) E sempre normal nos pacientes asmaticos.

(D) Seu valor diminui nas doengas restritivas, mas
nao nas obstrutivas.

(E) Nao é afetado pelo aumento da obstrugao nas
vias aéreas.

Ao realizar o teste de difusdo pulmonar, as orientacdes
abaixo devem ser fornecidas, EXCETO

(A) ndo fumar 24 horas antes do teste.
(B) evitar alcool 4 horas antes do teste.
(C) fazer a ultima refeicdo 2 horas antes do teste.

(D) permanecer em repouso, pelo menos, 5 minutos
antes do teste.

(E) permanecer com O2 se este estiver em uso pelo
paciente.

Qual o tempo de treinamento e o niimero de exames | EFA
necessarios para que um novo técnico esteja habi-
litado na area de espirometria?

(A) 40 horas com a realizagdo de 200 exames.
(B) 60 horas com a realizagao de 100 exames.
(C) 60 horas com a realizagao de 200 exames.
(D) 80 horas com a realizacdo de 100 exames.
(E) 80 horas com a realizacdo de 200 exames.

No que se refere a preparacdo do paciente cadeirante
(sem condigGes de permanecer em pé) para o exame
de espirometria, qual é a conduta correta para se
avaliar a altura desse paciente?

(A) Perguntar a altura para o paciente.

(B) Medir a distancia da cabega até a cintura.
(C) Avaliar a envergadura do paciente.

(D) Medir a distancia da cabeca até os pés.
(E) Deitar o paciente e medi-lo.

PXY Paciente de 60 anos, com doenga pulmonar obstrutiva
cronica (DPOC) e tabagista ativo, refere fumar 20 | &R
cigarros ao dia, ha 30 anos. Quantos anos carteira
(anos mago) este paciente fumou?

(A) 5 anos carteira.

(B) 10 anos carteira.
(C) 15 anos carteira.
(D) 20 anos carteira.
(E) 30 anos carteira.

Em relacdo a manobra da capacidade vital lenta (CVL)
(maxima), é correto afirmar que

(A) deve ser feita de rotina antes e depois do uso de
broncodilatador.

(B) ndo € necessaria, basta realizar a manobra de capa-
cidade vital forcada.

(C) é sempre igual a capacidade vital forgada.
(D) ndo é necessaria, basta realizar a manobra de VEF1.
(E) é necessaria a pletismografia para sua obtencdo.

PXY Dentre os equipamentos abaixo, qual pode fornecer o
valor da capacidade residual funcional (CRF)? 34

(A) Espirometro.

(B) Pletismégrafo de corpo inteiro.
(C) Ergoespirometro.

(D) Medidor de pico de fluxo.

(E) Oximetro de mesa.

el Dentre as varidveis abaixo, qual s6 pode ser obtida
com a mensuragao dos volumes pulmonares?

(A) Capacidade vital.

(B) Capacidade pulmonar total.
(C) Capacidade inspiratoria.
(D) Volume de ar corrente.

(E) Pico de fluxo expiratorio.

Apds o broncodilatador (BD), a espirometria ndo deve
ser realizada se

(A) o paciente usou BD no dia anterior.
(B) o paciente relata tremor com o uso prévio de BD.

(C) os critérios de reprodutibilidade ndo foram
preenchidos no teste pré-BD.

(D) as curvas demonstraram queda do VEF1 no teste
pré-BD.

(E) ndo houve variagdo com o BD em exame prévio.
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Em relagdo a ventilacdo voluntaria maxima (VVM), é
correto afirmar que

(A) é o maior volume de ar que o individuo pode
mobilizar em um minuto, com esforco voluntario
maximo.

(B) este exame nao depende de esforgo.

(C) o paciente deve ser estimulado a respirar lenta e
profundamente.

(D) o técnico ndo deve estimular o paciente durante a
manobra.

(E) a manobra geralmente é feita por um periodo de
30 segundos.

X FAURGS

Assinale a alternativa abaixo que apresenta a analise
correta da fase da expiragao forcada na curva volume
tempo (CVT) e na curva fluxo volume (CFV), respecti-
vamente.

(A) Inicio da expiracdo na CVT e final da expiracdo na
CFv.

(B) Final da expiracdo na CVT e inicio da expiracdo na
CFv.

(C) Inicio da expiragao na CVT e inicio da expiracao na
CFv.

(D) Parte intermediaria da expiracdo na CVT e final da
expiragao na CFV.

(E) Inicio da expiragdo na CVT e parte intermediaria da
expiragao na CFV.

€Y Em relacdo & higiene e prevencdo de infeccdo na espi-
rometria, considere as recomendagdes abaixo.

I - Lavar as maos antes de testar cada paciente.

II - Colocar um filtro entre o paciente e o equipamento,
para reduzir a carga bacteriana em 70% a 100%.

III- Usar luvas descartaveis ao manipular pegas expostas
a saliva.

IV - Desinfectar as pecas que entram em contato com o
paciente, deixando o material imerso por 30 minutos
em um desinfetante de alto nivel.

V - Usar sempre mascaras respiratorias durante os
exames.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas III e IV.

(C) Apenas 1V e V.

(D) Apenas III, IV e V.
(E) Apenas I, II, III e 1V.

Em doencgas obstrutivas, podem ocorrer todas as
alteragdes abaixo, EXCETO

(A) aumento do volume residual.

(B) aumento da capacidade pulmonar total.
(C) aumento da capacidade vital.

(D) aumento da capacidade residual funcional.
(E) redugao do VEF1.
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m No que se refere a capacidade vital (CV) e a capaci-
dade pulmonar total (CPT), considere as situagdes
abaixo.

I - Cifoescoliose.

IT - Pectus excavatum.

III- Derrame pleural.

IV - Obesos com IMC acima de 40Kg/m?.
V - DPOC e asma.

Em quais situacdes pode-se encontrar reducao da CV e
da CPT?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.

(C) Apenas III, IV e V.
(D) Apenas I, II, IIl e IV.
(B) I, IL, II, IV e V.

T} O teste de difusdo pulmonar é influenciado por varios
fatores, sendo correto afirmar que

(A) fumar 1 hora antes do exame interfere no valor da
difusao.

(B) gravidez reduz o valor da difusao.
(C) o valor da capacidade vital ndo interfere na difusdo.

(D) fumar 24 horas antes do teste pode influenciar no
valor obtido.

(E) ndo ha necessidade de correcdo no valor da
hemoglobina na hora do teste.
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