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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverdo portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relégios de pulso serao permitidos, desde
que permaneg¢am sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizag¢ao de sua
Prova Escrita. Ndao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagao da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, cadigos, revistas, folhetos ou anotacdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de trés horas e trinta minutos (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apos o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apés concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e
estiveracompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacgdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicar a anulagéo da prova do candidato.
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GF® No que diz respeito & assisténcia de enfermagem ao

paciente pediatrico no transoperatodrio, assinale a alter-
nativa correta.

(A) Modificar a temperatura ambiente apds a entrada
da crianga na sala.

(B) Acompanhar um dos responsaveis durante a indugdo
anestésica da crianca.

(C) Avaliar pontos de pressdo no sitio cirirgico ao
término da cirurgia.

(D) Disponibilizar equipos venosos de macrogotas em
sala cirtrgica.

(E) Imobilizar os membros superiores e inferiores do

paciente com talas para evitar lesdes durante a
indugdo anestésica.

X FAURGS

Os equipamentos de eletrocirurgia que utilizam
eletrodo de dispersdo sao:

(A) eletrocirurgia ultrassonico e sistema de eletrocirurgia
monopolar.

(B) eletrocirurgia ultrassonico e sistema de eletrocirurgia
por argbnio.

(C) eletrocirurgia por argonio e sistema de eletrocirurgia
monopolar.

(D) eletrocirurgia por argonio e Laserde COx.
(E) eletrocirurgia monopolar e Laser de COa.

(XA Ao término da cirurgia, quando se deve retirar o paciente

da posicao cirargica utilizada, sdo necessarios os
seguintes cuidados:

(A) manipular o paciente rapidamente, utilizando movi-
mentos leves e delicados, pois mudangas de declbito
provocam alteracOes gastrointestinais e enddcrinas.

(B) avaliar continuamente as reagdes do paciente e suas
respostas as mudancas de declbito e manter
monitorizagdo até a saida da sala cirdrgica.

(C) retornar o paciente das posicoes ventral e lateral
para a posicdo dorsal, movimentando primeira-
mente a cabega, o tronco e os membros superiores
e, depois, os membros inferiores.

(D) retirar cuidadosamente os membros superiores das
talas para prevenir o rapido afluxo de sangue da
porcao superior do corpo para os membros inferiores,
no caso da posicao de litotomia.

(E) manter o paciente em posicdo de Trendelenburg
com alinhamento da coluna cervicotoracica apos o
término da cirurgia e reversao da anestesia.

Dentre os fatores de risco intrinsecos para a formagao
de Ulceras por pressdo, decorrentes do posicionamento
cirdrgico, estdo:

(A) disturbios circulatorios, diabetes melito, desnutricdo
e tipo de posicdo cirdrgica.

(B) disturbios respiratorios, artrite reumatoide, obesi-
dade e tipo de cirurgia.

(C) disturbios circulatdrios, diabetes melito, anemia e
tipo de dispositivos de protecao utilizados.

(D) disturbios respiratorios, diabetes melito, obesidade
e constituicdo corporal magra e fragil.

(E) disturbios circulatdrios, artrite reumatoide, anemia
e tempo cirdrgico.

RadiacOes ionizantes estdo presentes em alguns equipa-
mentos utilizados para a terapéutica cirirgica. Sobre
protegao a exposicao de radiacGes, assinale a afirmacdo
INCORRETA.

(A) Devem-se utilizar dispositivos de monitoramento
para todos os profissionais que trabalham na uni-
dade.

(B) Os profissionais devem permanecer nessas areas
somente o tempo necessario para a realizagao do
procedimento.

(C) Os profissionais devem utilizar EPIs (avental de
chumbo, protetor de tireoide, luvas radioprotetoras
e 6culos plumbicos) ao se exporem a radiacdo.

(D) Somente os profissionais necessarios devem perma-
necer na sala cirdrgica.

(E) Todos os profissionais devem estar capacitados
inicialmente e de forma continuada em protegao
radioldgica.

Sobre os cuidados no uso do torniquete pneumatico,
assinale a afirmacdo correta.

(A) Os pacientes com historico de sindrome comparti-
mental e problemas vasculares ndo tém contraindi-
cagao do uso do equipamento.

(B) As pressOes de insuflacao sdo estabelecidas com
base na pressdo diastdlica, idade e circunferéncia
abdominal do paciente.

(C) A aplicacdo da isquemia ndao deve exceder a uma
hora para extremidades superiores e duas horas
para extremidades inferiores.

(D) A pressao do torniquete ndo deve exceder os limites
maximos de 350 a 400mmHg para a coxa e de 300
a 350mmHg para os membros superiores e pernas.

(E) A remogao do torniquete deve ser realizada apds a
completa recuperacao da mobilizacao e forga motora
do paciente.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016 %@ PS 41 — ENFERMEIRO | (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



O laparoflator é um equipamento utilizado em cirurgias

minimamente invasivas com a finalidade de criar o
pneumoperitonio para visualizar estruturas abominais.
Quanto ao papel do enfermeiro, no que se refere aos
cuidados necessarios ao uso de laparoflator no transo-
peratdrio, assinale a afirmacao INCORRETA.

(A) Deve observar se o paciente esta em posicao de
Trendelenburg com uso de faixas de seguranga e
suportes de ombro.

(B) Deve ajustar os parametros do insuflador e moni-
torar rigorosamente os parametros da pressdo
intra-abdominal, que deve ser mantida entre 14 e
16mmHg.

(C) Deve lembrar ao cirurgido de pressionar o abdome
do paciente para liberar o maximo de CO: residual.

(D) Deve colocar filtro bidirecional a tubulagdo de
insuflagdo para protecdo ao paciente contra conta-
minagao do tanque de gas.

(E) Deve manter o laparoflator abaixo do nivel do
paciente, evitando refluxo de gas.

Sobre os cuidados para a prevencao de lesdes do plexo
braquial durante o posicionamento cirirgico, assinale a
afirmagdo correta.

(A) Os bracos do paciente devem ser colocados sobre
talas que se estendam além de um angulo de 90°
em relagdo ao corpo.

(B) Os suportes de ombro devem ser colocados em
posicao medial ou lateral a articulagdo acromioclavi-
cular, na posicdo de Trendelenburg.

(C) Deve-se manter o alinhamento cervicotoracico,
evitando-se a rotacao e a flexdo lateral da cabeca
do paciente.

(D) O ombro e o braco dependentes devem ser posi-
cionados na posicao lateral, diretamente sobre o
gradil costal.

(E) Devem-se acolchoar estribos e utilizar faixas de
seguranga para os membros superiores do paciente.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016
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sao influéncias que aumentam a
vulnerabilidade de individuo, familia, grupo ou comuni-
dade a um evento ndo saudavel.

sdao pistas/inferéncias passiveis de observagdo
que se agrupam como manifestacbes de um diagnos-
tico. Sao um componente que integra
todos os diagndsticos de enfermagem com foco no
problema, incluindo etiologias, circunstancias, fatos ou
influéncias com certo tipo de relagdo com o diagnéstico
de enfermagem.

No que diz respeito aos Diagnosticos de Enfermagem,
assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) Caracteristicas definidoras — Fatores relacionados —
Fatores de risco

(B) Fatores de risco — Caracteristicas definidoras —
Fatores relacionados

(C) Fatores relacionados — Fatores de risco — Caracte-
risticas definidoras

(D) Caracteristicas definidoras — Fatores de risco —
Fatores relacionados

(E) Fatores de risco — Fatores relacionados — Caracte-
risticas definidoras

A Unidade de Recuperagdo Pds-Anestésica (URPA)
proporciona condicdes estruturais e funcionais para
atendimento do paciente submetido a procedimento
anestésico cirdrgico. Considerando a complexidade dos
servicos prestados, essa unidade deve contar com area
fisica adequada e pessoal especializado. Com base
nessas afirmacgdes, considere as alternativas abaixo.

I - A URPA deve pertencer a planta fisica do Bloco
Cirlrgico, o que permite pronta intervengdo quando
necessario.

II - O numero de leitos da URPA deve ser igual ao
numero de salas de cirurgia mais um.

III- A proporgao minima recomendada é de um enfer-
meiro para cada oito leitos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.

PS 41 — ENFERMEIRO | (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



FER A continuidade da assisténcia de enfermagem ocorre

com o encaminhamento do paciente do Bloco Cirdrgico
para a Unidade de Recuperagdo Pds-Anestésica (URPA).
O transporte desse paciente deve ser feito de forma
segura, mesmo quando as unidades sdo proximas.
Com base nessas afirmagdes, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) A responsabilidade pela transferéncia do paciente
¢ do anestesiologista.

(B) As condigGes clinicas do paciente devem ser infor-
madas pelo enfermeiro do bloco cirdrgico ao enfer-
meiro da URPA, apenas em situacoes criticas.

(C) A admissdo na URPA deve ser realizada em trés
etapas: avaliacdao do ABC (airway, breathing, circu-
lation), recebimento do plantdo, avaliacdo inicial.

(D) O enfermeiro da URPA deve conhecer condicdes
pré-operatorias relevantes como: sinais vitais,
alergias e limitacOes.

(E) A avaliacao inicial do paciente na URPA pode ser
realizada pela abordagem craniopodalica ou dos
principais sistemas organicos.

X FAURGS

FEY Algumas cirurgias de grande porte podem exigir que o
paciente permaneca sedado e em ventilagdo mecanica
até a completa recuperacdo do sistema afetado. Uma
das principais complicacOes ligadas a esse procedi-
mento é a pneumonia associada a ventilacdo mecanica
(PAVM). Sobre PAVM, assinale a alternativa correta.

(A) Os protocolos de prevencao sao ferramentas que
nao apresentam resultados positivos.

(B) A manutengao de cabeceira elevada é um cuidado
nao farmacoldgico recomendado.

(C) A manutencdo da pressao do balonete do tubo
endotraqueal pouco interfere na incidéncia de PAVM.

(D) A realizagao de higiene oral ndo influencia a
incidéncia de PAVM.

(E) A aspiracdao do tubo endotraqueal deve ser
realizada de hora em hora.

iPA A escala de Aldrete e Kroulik (EAK) foi criada em 1970

como um método de avaliagdo das condigGes fisioldgicas
dos pacientes submetidos a procedimento anestésico.

Sobre EAK, considere as afirmagdes abaixo.

I - Essa escala avalia sistema cardiovascular, respira-
torio, nervoso central e muscular dos pacientes
submetidos a anestesia.

II - Essa escala considera a diurese espontdnea ou o
volume de diurese em caso de sondagem vesical.

III- Essa escala é utilizada com eficacia independente-
mente da idade do paciente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(B) I, Il e III.

m O manejo do paciente transplantado na fase pds-opera-
toria deve ser conduzido por meio de um plano
assistencial, focado na identificacdo precoce de alte-
ragOes fisioldgicas. As primeiras 24h do pds-operatdrio
estdo relacionadas a instabilidade hemodinamica,
funcionamento do enxerto e necessidade de reposicao
volémica. Sobre esse tema, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) A rejeicdo do enxerto geralmente ocorre apos 72h.

(B) A imunossupressao deve ser iniciada em doses
elevadas.

(C) O volume de diurese esperado é >0,5 a 1mL/Kg/h.
(D) A coleta diaria de exames € uma pratica comum.

(E) O enfermeiro deve reconhecer a evolugdo espe-
rada do transplante.

I O aumento agudo da pressdo intra-abdominal (PIA)
promove complicacoes, que podem levar a faléncia de
multiplos 6rgaos e a o6bito. Dentre os fatores de risco
para esse evento estdo traumas, peritonites e cirurgias
abdominais. Em relagdo ao método de verificacdo da
PIA, assinale a alternativa correta.

(A) A afericdo direta, por meio de puncao da cavidade
abdominal, é o método mais difundido.

(B) O método de afericdo indireta é realizado apenas
por cateteres intravesicais.

(C) O método intravesical pode utilizar transdutor de
pressdo ou coluna de agua com régua graduada.

(D) O transdutor de pressdo deve ser zerado ao nivel

umbilical.
(E) O método intravesical oferece pequeno risco de
infeccao.
FAURGS — HCPA — Edital 04/2016 %@ PS 41 — ENFERMEIRO | (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



X FAURGS

A A hipotermia, definida como temperatura inferior a 36°C, | Fl} Sobre cuidados e orientacdes de enfermagem no

€ uma preocupacao no pos-operatdrio. Em relacdo a esse
evento, assinale a alternativa correta.

(A) A vulnerabilidade para esse evento independe da
idade.

(B) As medidas para prevencao da hipotermia devem
iniciar assim que o paciente chega a Unidade de
Recuperagdo Pds-Anestésica.

(C) A hipotermia tem pouca interferéncia no tempo de
recuperacdo pos-anestésica.

(D) O reaquecimento do paciente € uma prioridade no
poOs-operatorio imediato.

(E) Aquecer os liquidos administrados € uma medida
eficaz na reversao da hipotermia.

A dor é uma experiéncia subjetiva que pode ou ndo ser

verbalizada. Os profissionais da salde precisam estar
atentos para identificar sinais objetivos de desconforto
além dos relatos subjetivos de dor feitos pelo paciente.
Em relagdo a avaliacdo/controle da dor no pds-opera-
torio, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O indicador mais confidvel da existéncia e intensi-
dade da dor é o relato do paciente.

(B) O controle da dor é uma prioridade da assisténcia
pos-anestésica.

(C) Os anti-inflamatorios e opiaceos sdo analgésicos de
escolha, geralmente usados em associagao.

(D) As intervengbes nao farmacoldgicas podem ser
efetivas, mas nao substituem as intervencdes
farmacoldgicas.

(E) A analgesia controlada pelo paciente possui facil

compreensado, podendo ser utilizada por qualquer
individuo.

pbs-operatodrio de cirurgia oftalmoldgica, assinale as
afirmagdes abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Deve-se orientar o paciente para que este evite
esfregar as palpebras abertas.

( ) Deve-se explicar ao paciente a necessidade de
evitar atividades que possam aumentar a pressao
intraocular: carregar peso, exercicios em excesso,
curvar-se, tossir.

( ) Deve-se orientar o paciente sobre sintomas do
aumento da pressao intraocular: dor ocular e em
seios nasais, fotofobia e diplopia.

( ) Deve-se instruir o paciente a utilizar medicacao
para constipacdo, de forma prescrita.

( ) Em cirurgias de palpebras, compressas mornas
devem ser aplicadas sobre os olhos do paciente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-F-V-F.
(B) F~F-V—F-V.
(C) F=V-V-F-V.
(D)V-F-V-F-V.
(E) V-F-F-V-F.

Sobre cirurgia ambulatorial, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) No pré-operatodrio, a enfermeira deve avaliar e
registrar parametros como sinais vitais basais,
marcacao do local cirirgico e achados relevantes
do exame fisico.

(B) Os cuidados de enfermagem transoperatérios sdo
incompativeis com qualquer paciente submetido a
um procedimento cirdrgico.

(C) A enfermeira perioperatdria é responsavel pela
monitorizacdo e pela administracdo de medica-
mentos para obter sedagao minima.

(D) A enfermeira deve assumir maior responsabilidade
na alta do paciente, seguindo critérios comuns de
alta como sinais vitais estaveis, capacidade de urinar
e dor zero.

(E) As orientagOes pds-operatorias devem ser entregues
por escrito, com linguagem clara para total com-
preensao do paciente e de seu acompanhante.

Numere segunda coluna de acordo com a primeira,
associando procedimentos endoscopicos a suas respec-
tivas caracteristicas e funcoes.

(1) Laringoscopia
(2) Microlaringoscopia
(3) Esofagoscopia
(4) Broncoscopia
(5) Endoscopia tripla

( ) Facilita o diagndstico de hérnia do hiato.

( ) E utilizada quando hé suspeita de presenca de corpo
estranho no trato respiratorio.

() E utilizada em procedimentos de laringoscopia, bron-
coscopia e esofagoscopia.

( ) Permite a visao da corda vocal.
( ) E utilizada para pequenas cirurgias de laringe.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-2-3-4-5,
(B) 3-4-5-1-2.
(C) 4-5-3-2-1.
(D)4-3-5-1-2.
(E) 2-4-5-3-1.
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PPl A gastrointestinal, aprimorada por avancos

tecnologlcos evoluiu para condutas
A esofagogastroduodenoscopia (EGD), muito reallzada
sob , tem proporcionado conforto ao
paciente.

Para a realizacao da , O paciente sera
posicionado sobre o lado esquerdo com os joelhos
flexionados.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas do texto acima.

(A) endoscopia — cirdrgicas — anestesia local — colonos-
copia

(B) laparoscopia — ndo cirurgicas — anestesia geral —
retossigmoidoscopia

(C) endoscopia — ndo cirtrgicas — sedacdo — colonoscopia

(D) laparoscopia — cirdrgicas — anestesia geral — video-
laparoscopia

(E) laparoscopia — cirdrgicas — sedacdo — retossigmoi-
doscopia

X FAURGS

Sobre os cuidados de enfermagem ao paciente submetido
a Litotripsia por ondas de choque, assinale a afirmagdo
correta.

(A) O paciente deve ser posicionado em litotomia para
favorecer o uso da fluoroscopia.

(B) Devem-se aplicar protetores auriculares no paciente,
devido aos ruidos do equipamento.

(C) Deve-se avaliar a presenca de hematuria micros-
copica apds a realizagdo do procedimento.

(D) Deve-se monitorizar o paciente para observar os-
cilagdes na curva da pressao invasiva.

(E) Devem-se monitorizar pacientes diabéticos quanto
ao risco de hematoma perirrenal.

PXA No que diz respeito & Resolucdo da Diretoria Colegiada —

RDC n° 6, de 6 de marco de 2013, da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), que dispGe sobre
os requisitos de boas praticas de funcionamento para
servicos de endoscopia com via de acesso ao orga-
nismo por orificios exclusivamente naturais, assinale
a alternativa correta.

(A) O servico de endoscopia tipo III € aquele que realiza
procedimentos endoscopicos sem sedagdo, com ou
sem anestesia topica.

(B) O paciente submetido a endoscopia, nos servigos
tipos II e III, pode ser liberado sem acompanhante
adulto.

(C) O servico de endoscopia deve prestar esclareci-
mentos a seus pacientes, de forma verbal e escrita,
sobre os procedimentos propostos, expondo obje-
tivos, evolugdo esperada, riscos e complicacdes
mais frequentes.

(D) Todo servigo de endoscopia deve possuir registro
diario dos procedimentos realizados, data e horario
do exame, nome do paciente, data de nascimento,
sexo, procedimento realizado e nome do profissional
gue executou o procedimento, sem a necessidade
de registro do aparelho utilizado.

(E) Os registros de que trata esta Resolucdao devem ser
arquivados de forma a permitir sua rastreabilidade,
num prazo de dez anos, para efeitos de inspecdo
sanitaria.

Sobre o controle da disseminacdo de micro-organismos
multirresistentes, assinale a alternativa correta.

(A) As mdos dos profissionais de salide podem ficar
persistentemente colonizadas com bactérias
multirresistentes, principalmente na presenca de
fatores locais como dermatites.

(B) As maos dos profissionais de saiide ndo constituem
a principal ponte de transmissao de micro-organis-
mos multirresistentes entre os pacientes.

(C) Existe uma correlacdo direta entre resisténcia
bacteriana a antimicrobianos e resisténcia a antis-
sépticos utilizados na higienizacdo das maos.

(D) A complexidade de cada hospital ndo é relevante
para a definigdo de multirresisténcia.

(E) Os micro-organismos multirresistentes podem se

tornar parte da microbiota transitoria da pele, sendo
dificilmente removidos pela higienizacdo das maos.

Sobre a Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32) — Segu-
ranga e Saude no Trabalho em Servicos de Saude,
considere as afirmacdes abaixo.

I - Para fins de aplicacdo dessa Norma, entende-se
por servigos de salde qualquer edificagao desti-
nada a prestacdo de assisténcia a saude da popu-
lacdo e todas as a¢bes de promogdo, recuperacao,
assisténcia, exceto pesquisa e ensino em saude.

II - No que diz respeito as medidas de protecdo, todo
local onde exista possibilidade de exposicao ao
agente bioldgico deve ter lavatorio exclusivo para
higiene das maos, provido de agua corrente, sabo-
nete liquido, toalha descartavel e lixeira provida de
sistema de abertura sem contato manual.

III- Sobre medidas de recuperagao, essa Norma prevé
gue todos os trabalhadores com lesdes ou feridas
nos membros superiores s6 podem iniciar suas ati-
vidades apds cicatrizagdo das lesoes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) Apenas II e III.
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Sobre a implementagdo da Lista de Verificagdo da
Organizacao Mundial da Saude para Seguranca Cirlr-
gica, considere as afirmacdes abaixo.

I - A Lista de Verificagdo divide a cirurgia em trés
fases: o periodo durante a indugdo anestésica
(Entrada), o periodo apds a inducdo (Pausa Cirur-
gica) e o periodo apds o fechamento da ferida, mas
anterior a remogao do paciente da sala de cirurgia
(Saida).

IT - Na Entrada, o profissional que coordena a Lista de
Verificagdo revisara verbalmente com o cirurgido a
identificacdo do paciente, o procedimento e local
correto da operagao.

III- Na Saida o instrumentador ou profissional da equipe
de enfermagem deve confirmar verbalmente a
conclusdo das contagens finais de compressas,
agulhas e instrumentais.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) Apenas II e III.

X FAURGS

Segundo a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
da Presidéncia da Republica, um dos objetivos do
Sistema Unico de Saude (SUS) se refere “a assisténcia
as pessoas por intermédio de agbes de ,

e recuperagao da salde, com a realizagdo
integrada das agOes assistenciais e das atividades

Assinale a alternativa que completa, correta e respecti-
vamente, as lacunas do texto acima.

(A) protecdo — reabilitacdo — preventivas
(B) promocao — reabilitacao — curativas
(C) prevencao — protecdo — curativas
(D) promocao — protecao — preventivas
(E) promocao — protecao — curativas

PX] As boas préticas de processamento de produtos para
saude (PPS) formam um dos pilares no controle de
infeccOes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). A
formacdo de biofilme é um tema de grande preocu-
pacao dos profissionais que atuam em PPS. Sobre
formacao de biofilme, assinale a alternativa correta.

(A) Durante o procedimento cirdrgico, os instrumentais
devem ser limpos com agua esterilizada, com o
intuito de remover a matéria organica. Os instru-
mentais que contenham limen devem ser irrigados
com o mesmo tipo de solucao.

(B) A formacao de biofilme ocorre a partir de ligacdes
quimicas entre microfilamentos de esporulados
bacterianos formando uma construcdo irregular na
superficie dos produtos para saude.

(C) A formacao de biofilme ocorre somente em produtos
para saude fabricados de policloreto de vinila (PVC),
tais como dilatadores ureterais e cateteres.

(D) A partir da Norma da ABNT NBR ISO 12780-1:2016,
exigiu-se o acréscimo de carbono na fabricagao dos
instrumentais devido a sua propriedade de antiade-
réncia bacteriana.

(E) Produtos para salde utilizados para diatermia
durante o procedimento cirdrgico, como dispositivo
de eletrocirurgia monopolar, sdo mais predispostos
a formacdo de biofilme.

S&0 principios do Sistema Unico de Satde:

(A) universalidade de acesso aos servigos de salde;
integralidade de assisténcia; centralizagdo poli-
tico-administrativa.

(B) integralidade de assisténcia; igualdade da assisténcia
a saude; controle e fiscalizagdo dos servigos.

(C) integralidade de assisténcia; centralizagao politico-
administrativa; participacdo da comunidade.

(D) capacidade de resolucdo dos servicos; controle e
fiscalizacdo dos servigos; participacdo da comuni-
dade.

(E) universalidade de acesso aos servicos de saude;
integralidade de assisténcia; participacao da
comunidade.
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EI No que diz respeito @ RDC n° 35, de 16 de agosto de
2010, da ANVISA, que dispde sobre o Regulamento
Técnico para produtos de acdo antimicrobiana utilizados
em artigos criticos e semicriticos, assinale a alternativa
correta.

(A) O regulamento tem por objetivo definir e classificar
os produtos de acao antimicrobiana, assim como
indicar seu uso e sua concentragao, e regulamentar
seu registo e sua rotulagem.

(B) O produto destinado para desinfeccdo de baixo nivel
deve comprovar a destruicdo dos microrganismos
Staphylococcus aureus, Salmonella choleraesuis,
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e
Clostridium sporogenes.

(C) O produto destinado para desinfeccdo de nivel
intermediario deve comprovar a destruicao dos
microrganismos Staphylococcus aureus, Salmonella
choleraesuis, Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, Clostridium sporogenes e Mycobacterium
massiliense.

(D) Os produtos destinados a desinfeccdo/esterilizagdo
de artigos criticos e semicriticos em estabelecimentos
relacionados a assisténcia a saude podem ser
classificados como desinfetantes de nivel interme-
diario, alto nivel e esterilizante.

(E) A resolucdo determina que os testes devem ser
realizados diariamente pelo usuario, para verificar
a quantidade e a efetividade do produto durante
sua utilizagdo.
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EF® Numere a coluna da direita de acordo com a da

esquerda, associando os grupos de residuos de
servicos de salde (RSS), definidos pela RDC n° 306,
da ANVISA, de 7 de dezembro de 2004, a suas

X FAURGS

respectivas definicdes e caracteristicas.

(1) Grupo A ( ) Sao residuos quimicos que apre-
(2) Grupo B sentam risco a saude ou ao
(3) Grupo C meio ambiente e devem ser sub-
(4) Grupo D metidos a tratamento especifico.
(5) Grupo E Os materiais destinados a esse

EPA Segundo a RDC n© 55, da ANVISA, de 14 de novembro

de 2012, o “detergente enzimatico para limpeza de
dispositivo médico é o produto cuja formulagdo
contém, além de tensoativo, pelo menos uma enzima
hidrolitica da subclasse das , podendo
ser acrescida de outra enzima da subclasse das

e demais componentes complementares da
formulagao, inclusive de enzimas de outras subclasses,
tendo como finalidade remover a sujidade clinica e evitar
a formagao de na superficie desses disposi-

grupo sao produtos antimicrobi-
anos, citostaticos, antineoplasi-
cos e embalagens com residuos
de substancias quimicas.

( ) Os materiais destinados a esse
grupo sao rejeitos radioativos,
tais como sobras de alimentos
provenientes de pacientes sub-
metidos a terapia de Iodo 131,
e rejeitos radioativos provenien-
tes de atividades de medicina
nuclear.

() Esse grupo é identificado pelo
simbolo infectante, acrescido
da inscricdo “residuo perfurocor-
tante”. Os materiais desse grupo
devem ser descartados imedia-
tamente apds o uso em recipien-
tes rigidos, resistentes a punc-
tura, ruptura e vazamento, com
tampa e identificados.

() Esse grupo é identificado pelo
simbolo infectante. Os materiais
destinados a esse grupo sao
recipientes contendo fezes, urina
e secrecoes, materiais resul-
tantes do processo de assisténcia
a saude.

( ) Esse grupo abrange os residuos
organicos como flores e sobras
de alimentos, que podem ser
encaminhados para composta-
gem, e também os residuos
gue podem ser destinados a
reciclagem, como papéis, metais,
plasticos e vidros.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da coluna da direita, de cima para baixo, é

(A) 1-4-3-2-5
(B)2-3-5-1-4
(C)3-1-2-4-5
(Dy4-3-1-5-2
(E) 5-2-3-4-1
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tivos (...). Para os detergentes enzimaticos com indica-
¢do de uso para limpeza de dispositivos médicos que
contenham apenas um tipo de enzima, essa deve ser da
subclasse das "

Assinale a alternativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas do texto acima.

(A) proteases EC 3.4 — amilases EC 3.2 — compostos
insoltiveis — proteases EC 3.4

(B) amilases EC 3.2 — proteases EC 3.4 — compostos
insoltiveis — proteases EC 3.4

(C) lipoliticas EC 3.1 — proteases EC 3.4 — biofilme —
amilases EC 3.2

(D) proteases EC 3.4 — amilases EC 3.2 — biofilme -
lipoliticas EC 3.1

(E) amilases EC 3.2 — proteases EC 3.4 — compostos
insoltveis — amilases EC 3.2

EE] A eleicdo de critérios para avaliacio da dificuldade da
limpeza de produtos para saude pela Central de Material
e Esterilizacdo (CME) é fundamental para a tomada
de decisdo em relacdo ao grau de risco potencial de
contaminagdo. Sobre esse tema, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) A possibilidade de desmontar o material ou a
estrutura interna que permite entrada e saida de
agua favorece o processo de limpeza manual e
automatizada.

(B) A limpeza é mais facil e segura em materiais de
estrutura soélida, sem estruturas internas que
permitam o acUmulo de matéria organica.

(C) A estrutura interna livre de capa protetora reduz o
risco de acimulo de sangue e outros fluidos organi-
cos e permite a imersdo em solucdo de detergente.

(D) Artefatos para limpeza interna como escovas,
serpilhos, pistolas de agua e/ou detergentes sob
pressao auxiliam o sucesso da limpeza.

(E) Se a limpeza do produto for tdo dificil quanto o
material permanente similar, a tentativa de reuso
¢ justificada.
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E¥W Sobre as falhas humanas ou mecanicas no processo

de esterilizagdo em plasma de perdxido de hidrogénio
e na esterilizacdao a vapor, assinale a afirmacao
INCORRETA.

(A) Essas falhas podem ocorrer devido a utilizagdo de
embalagens incompativeis e pardmetros incorretos
com o método de esterilizacdo.

(B) Pacotes muito grandes e apertados, que dificultam
a retirada do ar e a penetragao do vapor, podem
causar essas falhas.

(C) Essas falhas podem ocorrer devido ao cancelamento
prematuro do ciclo pelo operador.

(D) Temperatura inadequada e remocao de ar deficiente
podem causar esse tipo de falha.

(E) Essas falhas podem ser causadas por programa de
manutengao preventiva nao estabelecido com base
nas orientagdes do fabricante do equipamento.

€ Sobre a RDC n° 15, da ANVISA, de 15 de margo de

2012, que dispGe sobre requisitos de boas praticas para
0 processamento de produtos para saude, assinale a
alternativa correta.

(A) O comité de processamento de produtos para saude
define o prazo para recebimento pela Central de
Material e Esterilizacao (CME) dos produtos para
salde que necessitem de processamento antes da
sua utilizagado.

(B) O comité de processamento propde, analisa e
aprova os indicadores para controle de qualidade
do processamento dos produtos da CME do servigo
de saude.

(C) Os produtos para saude e o instrumental consig-
nado disponibilizado pelo distribuidor devem ser
submetidos a esterilizacdo antes de sua devoluggo.

(D) Os produtos para saude de propriedade do cirur-
gido devem ser submetidos a processo de limpeza
antes de sua esterilizagao e utilizagdo.

(E) O enxague final de implantes ortopédicos, oftalmo-
l6gicos, de cirurgia proctoldgica, plastica e neuro-
l6gica deve ser realizado com agua purificada.

N
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No processo de desinfeccdo quimica, € necessario optar
pelos germicidas que mais se aproximem do modelo
ideal, a partir da analise do material a ser desinfetado
e do nivel de desinfecgdo necessaria para processa-
mento mais apropriado.

Com base na afirmativa acima, assinale a alternativa
correta.

(A) O desinfetante de perdxido de hidrogénio a 5%
apresenta vantagens como agilidade no processa-
mento, menos tempo de imersao e menor concen-
tracao.

(B) O método de desinfecgdo quimica deve ser utilizado,
preferencialmente, devido a sua compatibilidade
com diversas matérias-primas dos produtos, facil
utilizacdo e agdo rapida.

(C) O processo de desinfeccao quimica precisa ser
realizado na area de limpeza para permitir o enxague
dos produtos.

(D) Quanto maior o nimero de microrganismos pre-
sentes, maior deve ser a concentracdo e o tempo
de contato com o desinfetante.

(E) O desinfetante acido peracético destaca-se pela
baixa toxicidade, assim como acido acético, agua,
oxigénio e perdxido de hidrogénio.

Sobre armazenamento e distribuicao dos produtos
para saude processados, assinale a alternativa correta.

(A) Os produtos para salde esterilizados podem ser
armazenados na sala cirdrgica, permanente ou
temporariamente, permitindo o imediato uso em
caso de urgéncia.

(B) O produto para saude estéril adequado para o
uso € aquele cuja esterilizacdo esta dentro do
prazo de validade conforme protocolo-teste de vida
de prateleira.

(C) A area de armazenamento deve ter prateleiras,
sem empilhamento, com cestos aramados, de facil
identificacdao dos produtos para saude, com
minimo manuseio.

(D) A area de armazenamento deve manter faixa de
umidade ambiental entre 30-70%, com condicoes
de temperatura entre 17-21°C, ter janelas lacradas
e exposicdo direta a luz solar.

(E) A distribuicdo dos produtos para saude deve ser
feita em recipientes fechados, em condicbes de
temperatura (17-21°C) e umidade (30-70%)
que garantam a manutengao da identificacdo e da
integridade da embalagem.
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EFY O protocolo universal para prevencdo dos erros relacio-

nados a seguranca do paciente é um processo de trés
etapas. Com base nisso, numere a segunda coluna de
acordo com a primeira, associando as etapas a suas
respectivas caracteristicas.

(1) Verificacao
(2) Demarcacao da lateralidade
(3) Pausa cirdrgica

( ) Deve ser feita pelo cirurgido que realizara o proce-
dimento.

( ) Consiste na confirmacao do paciente, do local e do
procedimento corretos, desde o momento da
decisdo de operar até o momento em que o paciente
¢é submetido a cirurgia.

( ) Deve ser realizada antes da incisao, com participa-
¢ao ativa de todos os membros da equipe.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-2-3.
(B) 1-3-2.
(C) 2-3-1.
(D)2-1-3.
(E) 3-1-2.

X FAURGS

EE} Sobre ética e bioética, considere os objetivos abaixo.

I - Conduzir todos os problemas constantemente apre-
sentados no cotidiano da assisténcia hospitalar de
forma individual e coletiva.

II - Auxiliar na reflexdao dos novos problemas que estdo
constantemente sendo apresentados a todos no
cotidiano da assisténcia, de forma individual e
coletiva.

III- Garantir o respeito e a autonomia do profissional
em prestar todo o cuidado ao outro enquanto estiver
sob sua responsabilidade.

Quais sao objetivos dos comités de ética e bioética em
hospitais?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

FTY O profissional de enfermagem exerce suas atividades

com competéncia para a promogao do ser humano na
sua integralidade, de acordo com os principios da ética
e da bioética. No que se refere ao sigilo profissional,
ele deve

(A) manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha
conhecimento em razao de sua atividade profissional,
mesmo em casos previstos em lei e ordem judicial.

(B) divulgar ou fazer referéncia a casos, situagbes ou
fatos de forma que os envolvidos possam ser
identificados.

(C) franquear o acesso a informacgdes e documentos
para pessoas que nao estdo diretamente envolvi-
das na prestacdo da assisténcia, exceto nos casos
previstos na legislacao vigente ou por ordem judicial.

(D) abster-se de revelar informagOes confidenciais de
gue tenha conhecimento em razdo de seu exercicio
profissional a pessoas ou entidades que ndo estejam
obrigadas ao sigilo.

(E) manter o segredo profissional referente ao menor
de idade mesmo quando a revelacao seja solicitada
por pais ou responsaveis, desde que o menor tenha
capacidade de discernimento.

N
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