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Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé
estainscrito. Caso n&o corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao
Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questdo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares,
pen drives ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus,
gorros, mantas, lencos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer
outro aderego que lhes cubra a cabecga, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os
relégios de pulso serdao permitidos, desde que permane¢am sobre a mesa, a vista dos
fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando-se, preferencialmente, de caneta
esferografica de tinta azul. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite
e/ouborracha durante arealizagao da prova.

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas
nessa FOLHA, a partirdo numero 26, seréo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracdo da prova é de duas horas e meia (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS
sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apds o seu inicio. Se
quiser levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera
se retirar da sala de prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O Candidato nao
podera anotar/copiar o gabarito de suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar
de sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenacao do
Prédio e estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucoes
podera implicar a anulagao da prova do candidato.

Boa prova!

— _———




¥R Paciente com doenca renal crénica e portador de

hepatite B (HbSAg positivo) iniciou em programa de
hemodialise.

Considere as afirmacdes abaixo, com relacdao aos
cuidados de atencdo e seguranca na assisténcia a
esse paciente, de acordo com a Resolucdo n.° 11, de
13 de margo de 2014.

I - Paciente com hepatite B deve ser assistido por
profissional exclusivo durante toda a sessao de
hemodialise.

II - No caso de pacientes com sorologia positiva para
hepatite B, é permitido o reuso automatizado.

III- Ao profissional que ndo soroconverteu apos o
esquema de vacinagdo para hepatite B, é vedado
assistir pacientes com HbSAg positivo.

IV - Nao é permitido reutilizar dialisadores de paciente
com sorologia positiva para hepatite B.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas II.

(B) Apenas I elV.
(C) Apenas III e 1V.
(D) Apenas I, II e III.
(E) Apenas ], Ill e IV.

X FAURGS

%A A doenca renal crnica, em estagio final, predispde ao

surgimento de complicacdes decorrentes da perda
progressiva e irreversivel da fungao renal. Dentre essas
complicacdes, observa-se a anemia que pode ser
tratada com a reposicao de eritropoetina.

Assinale a alternativa INCORRETA, com relagdo aos
efeitos adversos desse medicamento.

(A) Dor e irritagao no local da injecao.

(B) Fraqueza e artralgias.

(C) Acidente vascular cerebral isquémico transitorio.
(D) Nauseas e vOmitos.

(E) Zumbidos e tosse.

kY Paciente em programa de hemodidlise, estd com diar-

reia. A Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar
confirma contaminacdo por clostridium difficile e
orienta precaucdes baseadas na rota de transmissao.
No que se refere a instalagdo de medidas preconi-
zadas para a unidade de hemodialise, assinale com V
(verdadeiro) ou F (falso) as recomendacOes abaixo
(KUPLICH, 2011).

( ) O rastreamento de portadores assintomaticos é
recomendado para evitar a disseminacdo desse
germe multirresistente.

( ) Utilizar agente com acdo esporicida para higieni-
zagao dos materiais.

( ) Manter precaucdes de contato em quarto indivi-
dual ou de coorte por até 48h apds o término da
diarreia.

( ) O uso de alcool gel é recomendado para higieni-
zagao de maos.

( ) Lavar as mdos com agua e sabdo.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-V-V.
(B) F~F-V-V-F.
(C)V-V-V-F-F.
(D) F—=V-F-F-V.
(E) F=V-V-F-V.

O sucesso do transplante renal depende de indicacao
correta e inclui a identificacdo de fatores que possam
contraindica-lo. Considere os critérios abaixo, segundo
Pestana (2011).

I - Doenca vascular periférica grave

II - Neoplasia maligna ativa

III- Incompatibilidades dos antigenos leucocitarios
humanos

IV - Falta de adesdao comprovada

V - Indice de Massa Corpdrea maior do que 30 kg/m?2
Quais sao critérios de exclusdo absoluta?

(A) Apenas III e IV.
(B) Apenas I, II, IV.
(C) Apenas I, II, III, e V.
(D) Apenas I, III, IV e V.
(BE) III, III, IV e V.

I
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F} Pacientes transplantados renais tém maior risco de

infeccdo e devem ser adequadamente vacinados.
No que se refere a esse procedimento, assinale com
V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagOes abaixo.

( ) A administracdo das vacinas deve ser preferen-
cialmente ap0s o segundo ano de transplante.

( ) Todas as vacinas com germes inativados devem
ser encorajadas.

( ) As vacinas que contenham microrganismos vivos
atenuados devem ser administradas.

( ) A vacina sazonal contra /nfluenza inativada nao
deve ser administrada.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F-V-F—F
(B) V-F-V-F
(QV-V-V-V
(D) F=V-F-V
(E) V-V-F-F

X FAURGS

O enfermeiro exerce todas as atividades de enfer-

magem, cabendo-lhe privativamente as etapas de
e dos servicos de assisténcia de Enfer-
magem, conforme Lei Reg. n.% 7.498/86 que dispde
sobre a regulamentacdo do exercicio da Enfermagem.

Assinale a alternativa que preenche correta e respec-
tivamente as lacunas do enunciado acima.

(A) controle de riscos — coordenacdo — planejamento —
cuidados — avaliacao

(B) planejamento — organizacao — coordenacao —
execucao — avaliagao

(C) prognéstico — decisao — gerenciamento — conclu-
sao — controle de riscos

(D) cuidado — prescricdo — supervisao — execugao —
planejamento

(E) planejamento — construcdo — coordenagdao —
controle — dimensionamento

A A dgua de abastecimento do servigo de didlise deve

ter um padrao de potabilidade que esteja de acordo
com a sua normatizagdao, uma vez que o tratamento
de hemodialise é dependente de agua tratada e moni-
torizada, conforme padrdes estabelecidos pela Reso-
lucdo n.° 11, de 13 de margo de 2014. Assinale a
alternativa INCORRETA, com relacdo a analise da
qualidade da agua para hemodialise.

(A) A avaliagdo de coliforme total deve ser realizada
mensalmente.

(B) O valor maximo permitido para endotoxinas é de
0,25 EU/ml.

(C) A contagem de bactérias heterotrdficas deve ser
semestral.

(D) A dosagem de aluminio e calcio deve ser semestral.

(E) O valor maximo permitido de contagem de bacté-
rias heterotroficas é de 100 UFC/ml.

I
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Paciente, no 25° dia de pds-operatorio de transplante
renal, esta com diagndstico de enfermagem Protegdo
Ineficaz.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao Fator Re-
lacionado (FR) e Caracteristicas Definidoras (CD) para
esse diagnostico, conforme Nanda/2012-2014.

(A) FR: terapias com medicamentos; CD: tosse, dor
aguda, cianose, confusao, ortopneia.

(B) FR: conhecimento deficiente; CD: ansiedade,
sudorese, arritmia, hipertensdo, taquicardia.

(C) FR: disturbios imunoldgicos; CD: fraqueza, dor
aguda, alteragdo dos niveis de hemoglobina,
taquicardia.

(D) FR: terapias com medicamentos; CD: fadiga, alte-
racdo na coagulacdo, deficiéncia na imunidade,
dispneia, prurido.

(E) FR: desnutricdo; CD: anorexia, congestdao, edema,
dispneia, dor abdominal.

o
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(FY O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

inclui principios, direitos, responsabilidades, deveres e
proibigGes pertinentes a conduta ética dos profissio-
nais de enfermagem.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os aspectos englobados no Codigo de
Etica as suas respectivas caracteristicas.

(1) Dever

(2) Responsabilidade

(3) Proibigao

(4) Direito

(5) Principio Fundamental

( ) A Enfermagem é uma profissio comprometida
com a saude do ser humano e da coletividade.

( ) Associar-se, exercer cargos e participar das ativi-
dades de entidades de classe.

( ) Garantir a continuidade da assisténcia de Enfer-
magem.

( ) Assegurar ao cliente uma assisténcia de Enfer-
magem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

( ) Provocar, cooperar ou ser conivente com maus-
tratos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) 1-2-5-3-4.
(B) 2-3-4-5-1.
(C)3-4-5-2-1.
(D)3-5-4-1-2.
(E) 5-4-1-2-3.

X FAURGS

m O paciente com doenca renal cronica, em terapia

renal substitutiva, requer atencdo, por parte do

enfermeiro, ao realizar cada etapa da anamnese e

exame fisico. No procedimento de puncdo de enxerto

arteriovenoso, as técnicas de exame fisico que

devem ser empregadas compreendem: __ |
e

Assinale a alternativa que preenche correta e respecti-
vamente as lacunas do texto acima.

(A) avaliacdo — palpacao — escolha das agulhas
(B) inspecdo — avaliacao — percussao

(C) palpacdo — percussao — ausculta

(D) inspecao — palpagao — ausculta

(E) avaliacdo — intensidade — entrevista

Em relacdo a didlise peritoneal, qual das alternativas
abaixo representa uma contraindicagao absoluta?

(A) Presenca de vazamentos peritoneais.

(B) Auséncia de cuidador e incapacidade fisica ou
mental para realizar as trocas das bolsas de didlise.

(C) Doenca intestinal inflamatoria ou isquémica.
(D) Pacientes com colostomia ou ileostomia.
(E) Obesidade mérbida.

I A progressdo da doenca renal cronica pode ocorrer de

diferentes formas, e os sinais e sintomas, assim como
os fatores de risco, variam de acordo com a gravidade
e/ou a etiologia da doenca.

Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo a
doenca renal cronica.

(A) A acidose metabdlica € um distirbio em que ha
elevacdo na concentracdo de hidrogénio, gerando
pH alto no fluido extracelular.

(B) A hipertensdo arterial sistémica € uma condigdo
clinica multifatorial.

(C) A anemia, na insuficiéncia renal cronica, poder ser
ocasionada por deficiéncia de eritropoetina.

(D) Anuria é definida como diurese <100 ml/24h.

(E) Fraqueza é um dos sintomas da progressdo da
doenca renal cronica.

Como se denomina a peritonite que ocorre em até
guatro semanas apos o término da antibioticoterapia,
na qual se identifica 0 mesmo microrganismo ou
com resultado da cultura negativa?

(A) Recidivante.
(B) Fungica.
(C) Refrataria.
(D) Repetida.
(E) Recorrente.

i Qual das caracteristicas abaixo NAO constitui um

objetivo da lideranca, hoje?

(A) Habilidades pessoais.
(B) Cooperacao.

(C) Competicao.

(D) Finalidade de discernir.
(E) Confianga.

I
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A avaliagdo de desempenho é um dos recursos mais
valiosos que as empresas dispdoem para o desenvol-
vimento e a motivagdo de funcionarios.

Assinale a alternativa correta em relagao a avaliagao
do desempenho dos funcionarios.

(A) Deve ser realizada de forma objetiva, sistematica
e informal.

(B) Quando realizada adequadamente, é capaz de
estimular os empregados e diminuir a taxa de
permanéncia e produtividade.

(C) Para a avaliacdo do desempenho, deve-se reunir
dados justos e subjetivos.

(D) Impossibilita feedback frequente sobre a atuacao
profissional.

(E) Gera informagdes para ajuste salarial, promogoes,
transferéncias, acOes disciplinares e dispensa de
funcionarios.

X FAURGS

A Norma Regulamentadora n.° 32 (NR-32) preconiza
algumas praticas para reduzir os riscos de infeccdo,
associados aos cuidados de salde. Assinale a alternativa
correta em relagdo a essas praticas.

(A) Adornos como reldgios, pulseiras e anéis devem ser
removidos, apenas as aliancas finas sao permitidas.

(B) O uso de alcool gel pode ser substituido pela
lavagem das maos, em todas as situagoes.

(C) A lavagem das maos ndo se faz necessaria apds o
contato com o paciente, apenas antes.

(D) A lavagem das maos deve ser realizada apos o
contato com a area, materiais e equipamentos
individuais do paciente.

(E) Psicdlogos, Assistentes Sociais, Nutricionistas ndo
necessitam adotar as medidas instituidas por esta
norma.

FEY Para um paciente em tratamento conservador da funco
renal, é importante o enfermeiro incluir, no plano de
cuidados, algumas orientacdes para evitar a progressao
da doenga renal cronica e/ou sua agudizacdo. Numere
a segunda coluna de acordo com a primeira, asso-
ciando os riscos aos respectivos fatores.

(1) Risco para progressdo da doenca renal cronica.
(2) Risco de agudizacgdo da insuficiéncia renal.

( ) Desidratacao

( ) Tabagismo

( ) Controle glicémico ineficaz
( ) Hipotensdo arterial

( ) Dislipidemia

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A)1-1-2-2-1.
(B)1-2-1-2-1.
(C)2-1-1-2-1.
D)2-2-1-1-1.
(E)1-1-2-2-2.

Eloi e cols. (2010) traduziram, adaptaram e aplicaram
um questionario a respeito da dor para pacientes com
doenga renal policistica. Considere as afirmagoes
abaixo retiradas do referido artigo.

I - A dor é um sintoma comum em paciente com
doenca renal policistica, acometendo em torno de
60% dos casos.

II - O questionario permitiu melhor caracterizacdo da
localizagdo, intensidade e frequéncia da dor.

III- A dor toracica foi mais frequentemente observada
nos pacientes com doenga renal policistica.

IV - Os pacientes com dor apresentaram volume renal
e tamanho do maior cisto, significativamente,
maiores em relagdo aos pacientes que nao
apresentaram dor.

Quais estdo de acordo com o artigo?

(A) Apenas I e III.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas ], IT e 1V.
(D) Apenas II, III e 1IV.
(B) I, I, Il e 1V.

iEX Considerando os cuidados e encaminhamentos reco-
mendados ao paciente portador de doenca renal
cronica, em tratamento conservador da fungdo renal,
assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagdes
abaixo.

( ) Pacientes em tratamento conservador devem ser
submetidos a confeccdo da fistula, de acordo com a
condicao vascular, quando a taxa de filtracdo
glomerular for menor do que 20 ml/min/1,73m?>

( ) Pacientes portadores de doenca renal cronica, com
dlearence de creatinina abaixo de 60ml/min/1,73m?,
devem ser atendidos em Unidades Basicas de
Saude.

( ) O uso moderado de anti-inflamatdrios ndo
esteroides e antibiodticos da classe dos aminogli-
cosideos ndo influenciam na perda de funcao
renal de pacientes em tratamento conservador.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-V-F.
(B) F~V-F.
(C) V-F-V.
(D) V-F-F.
(E) F~F-F.

I
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PXY Em uma unidade que atende pacientes em programa

regular de didlise, o enfermeiro é parte fundamental
da equipe de salude na avaliacdo do paciente durante
a sessao de hemodialise. Nessa avaliagdo o enfermeiro
precisa saber que a redugdo do fluxo sanguineo na
bomba de sangue pode resultar em

O peso seco deve ser reavaliado pelo menos a cada

O acesso vascular do paciente deve ser examinado
, a procura de sinais de infecgao.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas do texto acima.

(A) hemdlise — duas semanas — mensalmente

(B) subdialise — duas semanas — em todas as sessoes
de hemodialise

(C) subdialise — trés semanas — semanalmente

(D) hemdlise — semana — em todas as sessoes de
hemodialise

(E) subdialise — duas semanas — semanalmente

X FAURGS

PE] A retirada de solutos por difusdo durante uma sessdo

de hemodialise tende a reduzir a osmolaridade
plasmatica. Quando ocorrem redugoes significativas
da osmolaridade pode haver queda da volemia e
manifestacOes de edema cerebral, tais como cefaleia
e nauseas. Nesse caso, qual seria a complicagao diali-
tica em questdo?

(A) Hiperpotassemia.

(B) Reacdo anafilatica.

(C) Embolia gasosa.

(D) Hemodlise.

(E) Sindrome de desequilibrio.

m O enfermeiro ao acompanhar e avaliar os acessos

vasculares permanentes dos pacientes em hemodialise,
pode se deparar com indicadores clinicos de estenose,
no acesso vascular permanente — fistula arteriovenosa
ou enxerto arteriovenoso.

Assinale a alternativa que apresenta dois indicadores
clinicos dessa complicagdo.

(A) Eritema e dificuldade com a hemostasia.

(B) Insercdo dificil da agulha e equimoses recorrentes.
(C) Hematoma e coagulos recorrentes na canulagao.
(D) Edema do membro e equimoses recorrentes.

(E) Coagulos recorrentes na canulacdo e dificuldade
na hemostasia.

Em relacgdo a um paciente em hemodidlise que tem
como acesso vascular um cateter duplo limen de curta
permanéncia, € INCORRETO afirmar que

(A) 1,5 ml é o volume para o preenchimento dos
limens do cateter com solucdo anticoagulante.

(B) ndo se deve iniciar a didlise através de um cateter
sabidamente infectado, principalmente na presenca
de manifestacdes sistémicas como febre.

(C) a auséncia total de fluxo no cateter sugere trom-
bose com completa obstrucao da luz do cateter.

(D) as infeccdes sao as principais causas de morbidade
nos pacientes que dialisam por cateter.

(E) o fechamento do cateter com solugbes anticoagu-
lantes com propriedade bactericida reduz o risco
de infeccao.

I
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Nas afirmativas abaixo, coloque V (verdadeiro) ou F
(falso) para as questoes relativas aos principios nortea-
dores da Politica de Humanizacdo do Sistema Unico
de Saude (SUS).

( ) Utilizagdo da informacao, da comunicagdo, da
educacdo permanente e dos espagos da gestdo
para a construgdao da autonomia e do protago-
nismo de sujeitos e coletivos.

( ) Valorizagao da dimensao objetiva e individual em
algumas praticas de atencdo e gestdo, fortalecen-
do/estimulando processos integradores e promo-
tores de compromissos/responsabilizacao.

( ) Estimulo a processos comprometidos com a
producdo de salde e com a produgao de sujeitos.

( ) Utilizacdo da informacdao, da comunicacdao, da
educacdo continuada e dos espacos da gestdao na
construgao da dependéncia e do protagonismo de
sujeitos e coletivos.

( ) Fortalecimento do trabalho em equipe multiprofis-
sional, estimulo a transdisciplinaridade e a grupa-
lidade.

( ) Atuagcdo em rede com alta conectividade, de
modo cooperativo e solidario, em conformidade
com as diretrizes do SUS.

( ) Valorizacao da dimensdo subjetiva e social em
todas as praticas de atencdo e gestdo, fortale-
cendo/estimulando processos integradores e promo-
tores de compromissos/responsabilizacao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-F-V-F-V-V-V
(B) V-V-F-V-V-V-V
(C)F-F-V-F-V-F-F
(D)V-V-F-F-F-V-V
(E) F=F-V-V-F-V-F

e

Pag. 7

PS 37 — ENFERMEIRO | (Hemodialise)



X FAURGS

E O enxerto arteriovenoso € uma opgdo de acesso
muito menos desejavel do que a fistula arteriove-
nosa (DAURGIRDAS, 2008). No que se refere a essas
opcdes de acesso, considere as afirmacdes abaixo.

I - Fistulas possuem taxas reduzidas de permeabili-
dade.

II - Enxertos promovem, com muita frequéncia, hiper-
plasia da intima da veia na anastomose.

III- Fistulas possuem taxas mais elevadas de permea-
bilidade prolongada.

IV - Fistulas apresentam menos infecgdes do que
enxertos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas IV.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas I, II, 1V.
(D) Apenas II, Ill e IV.
(B) I, II, Il e IV.
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