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humanos e gerar conhecimentos, atuando decisivamente na transformagao de realidades e
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"))((*‘ CLINICA

PORTO ALEGRE RS

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé
esta inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao
Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares,
pen drives ou quaisquer aparelhos eletronicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus,
gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer
outro aderego que lhes cubra a cabecga, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os
relégios de pulso serao permitidos, desde que permane¢am sobre a mesa, a vista dos
fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando-se, preferencialmente, de caneta
esferografica de tinta azul. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite
e/ouborracha durante arealizagao da prova.

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas
nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragado da prova € de trés horas e meia (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS
seraimediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se
quiser levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera
se retirar da sala de prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O Candidato nao
podera anotar/copiar o gabarito de suas respostas de prova.

Apods concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar
de sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenacao do
Prédio e estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrugoes
podera implicar a anulagao da prova do candidato.

Boa prova!
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(F® Nas trés Gltimas décadas, com o surgimento das

micobactérias e da multirresisténcia de microrga-
nismos, o Centro de Material e Esterilizagdo (CME)
passou a ter importancia primordial no processo de
prevencao e controle de infecgBes. Esse novo cenario
exigiu adequacOes por parte do setor, entre elas o
uso da tecnologia da informacao. Sobre as vantagens
e beneficios da tecnologia da informagdo no CME,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Rastreamento do processamento de materiais.

(B) Possibilidade de checagem dos instrumentais da
bandeja antes do uso.

(C) Acompanhamento da manutencao e do monito-
ramento dos equipamentos.

(D) Previsdo de planejamento orcamentario para
aquisicao de novos materiais.

(E) Acompanhamento e avaliagdo da vida util dos
materiais.

X FAURGS

8 Os detergentes enzimaticos s3o produtos destinados a

limpeza de artigos e superficies por meio da diminuicdo
da tensdo superficial.

Dentre as opcoes abaixo, assinale a alternativa que
apresenta uma caracteristica desejada aos detergentes
enzimaticos.

(A) Registro na ANVISA para uso em produtos para
salde.

(B) Incompatibilidade com materiais processados sem
causar danos, como oxidacdo e manchas.

(C) Presenca de agentes tensoativos biodegradaveis.
(D) Presenca de fragrancias ou corantes.

(E) Presenca de componentes que oferecam riscos
teratogénicos.

Considere a Resolugdo de Diretoria Colegiada — RDC
n° 15, de 15 de marco de 2012, a qual dispde sobre
requisitos de boas praticas para o processamento de
produtos para saude e outras providéncias. Assinale
a alternativa que apresenta o equipamento cujo
monitoramento de processo a partir de parametros
fisicos e quimicos deve ser realizado a cada carga.

(A) Lavadora termodesinfetadora.

(B) Lavadora ultrassonica.

(C) Pasteurizadora.

(D) Esterilizadora por vapor saturado sob pressao.
(E) Estufa elétrica.

A agua é elemento essencial para o adequado processo
de limpeza de materiais. A Associacao Brasileira de
Enfermeiros de Centro Cirlrgico, Recuperacdo
Anestésica e Centro de Material e Esterilizacdo
(SOBECC) recomenda que a agua utilizada para o
enxague de materiais atenda a determinados padrdes
de qualidade. Assinale a alternativa que apresenta
os contaminantes que NAO devem estar presentes
na agua.

(A) Exotoxinas, que sdao compostos inorganicos
oriundos da parede celular interna de bactérias
gram-negativas.

(B) Carbono inorganico, que indica que a agua
contém materiais provenientes de animais.

(C) fons de cloro, ferro, cobre, manganés e carbonato
de célcio, que podem provocar manchas e corro-
sao nos materiais.

(D) fons de cloro, ferro, hidrogénio, nitrato de cobre e

exotoxinas que ndo sdo destruidas no processo de
esterilizacao.

(E) Césio, flior e carbono organico, que indicam que
a agua contém materiais provenientes de pogo
artesiano.

O biofilme é uma comunidade séssil caracterizada por
células ndo aderidas irreversivelmente a um substrato,
a uma interface ou entre si, embebidas em matriz de
substancias extracelulares poliméricas por elas produ-
zidas e que exibem alteragGes fenotipicas no que se re-
fere a taxa de crescimento e transcrigdo de genes.
Uma das grandes preocupactes no CME é a formagao
de biofilme nos produtos para saude. E correto
afirmar que os microrganismos mais relevantes na
producao de biofilme sdo

(A) Retroviridae, Staphylococcus aureus, Escherichia
coll.

(B) Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa,
micobactérias.

(C) Staphylococcus epidermidis, Macaca fascicularis,
Klebsiella pneumoniae.

(D) Proteus mirabilis, fungos, Macaca fascicularis.

(E) Streptococcus viridans, Enterococcus faecalis,
Retroviridae.

A alteracdo na qualidade da agua utilizada para o
processo de enxague de produtos no CME pode
provocar efeitos indesejados em instrumentais,
equipamentos e insumos. Em relacdo aos danos que
a ma qualidade da agua pode provocar, assinale a
alternativa correta.

(A) Oxidacdo da camara externa das lavadoras.

(B) Mudanca na coloragao dos componentes de polie-
tileno das lavadoras (de branco para azul).

(C) Destruicdo da roupa cirurgica.
(D) Manchas nos instrumentais de cor esverdeada.

(E) Manchas na camara das autoclaves de diversas
cores, como marrom, azul e arco-iris.

I
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Com relacdo & limpeza automatizada, qual dos fatores

abaixo deve ser observado para atingir a efetividade
desse processo?

(A) Uso obrigatdrio de cestos com tapetes de silicone.

(B) Nao avaliagao da vacuolizacdo das termodesinfe-
tadoras.

(C) Realizagao ocasional de testes de limpeza.
(D) Montagem correta da carga.

(E) Nao padronizacdo de ciclo Unico para qualquer
tipo de material.

X FAURGS

fF} O uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) é

imprescindivel para os trabalhadores de enfermagem
que exercem atividades no CME. Com base na RDC
n° 15/2012 e na NR-32, numere a segunda coluna de
acordo com a primeira, associando os equipamentos
de protecao aos respectivos postos de trabalho onde
sao utilizados.

(1) Recepcao

(2) Limpeza

(3) Preparo

(4) Esterilizacao

(5) Desinfeccdo Quimica

( ) luva impermeavel térmica

( ) luva sem talco

( ) luva de borracha cano longo

( ) avental impermeavel de mangas longas
( ) protetor facial/mascara

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) 1-3-2-4-5
(B)2-3-5-1-4
(C)2-3-5-4-1
(Dy4-3-2-1-5
(E)4-3-5-1-2

I0) Assinale a alternativa correta com relacdo as medi-

das para redugdo do risco de exposicao do paciente
as proteinas do latex.

(A) Realizar o procedimento no ultimo horario do dia.

(B) Aspirar ou injetar drogas através de injetores de
bolsas e equipamentos emborrachados.

(C) Montar carros ou kits livres de latex para uso em
pacientes sensiveis.

(D) Usar luvas de neoprene, vinil, silicone ou latex.

(E) Manter a sala sem uso por seis horas e meia an-
tes do procedimento.

Por ser uma ameaga a seguranca ambiental de traba-
Ihadores e de pacientes, a radiacao e a radioterapia
intraoperatdria gera preocupagcao na equipe do
centro cirtrgico. Com base nas determinagbes da
NR-32, os trabalhadores que realizam atividades em
areas onde existam fontes de radiacdo ionizantes
NAO devem

(A) permanecer nessas areas além do tempo necessario
para a realizacdo do procedimento.

(B) estar capacitados inicialmente e de forma conti-
nua em protegdo radioldgica.

(C) ter conhecimento dos riscos radioldgicos associados
ao seu trabalho.

(D) estar sob monitoragdao individual de dose de
radiacao ionizante.

(E) usar dosimetros e envia-los quinzenalmente
para analise.

(F) Assinale a alternativa que apresenta a atividade rela-

cionada as atribuicbes do enfermeiro coordenador do
centro cirdrgico.

(A) Checar previamente a programacdo cirdrgica.

(B) Elaborar escalas mensais e didrias de atividades
dos funcionarios.

(C) Conduzir o paciente até a sala de operacoes.

(D) Colaborar no ato anestésico, caso haja necessi-
dade.

(E) Realizar avaliagdo pré-operatoria de todos os
pacientes.

FAURGS — HCPA — Edital 02/2014
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iPA O controle de temperatura corporal constitui parte

importante na monitoracdo anestésica. A hipotermia,
por exemplo, aumenta o risco de complicagdes cardia-
cas, infeccOes de ferida operatoria, perdas sanguineas
e necessidade de transfusoes.

Considere os itens abaixo.

I - Aquecedores de solugdes cristaloides.

II - Dispositivos que sopram o ar aquecido sobre a
parte superior ou inferior do paciente, usados em
transoperatdrio e em sala de recuperagao.

III- Sensores de monitoracdo de temperatura do
paciente.

IV - Sistemas sequenciais de retorno venoso.

Quais sdo considerados equipamentos necessarios para
o controle de temperatura na monitoracdo anestésica?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas I, II e III.
(C) Apenas I, I1 e 1V.
(D) Apenas II, IIl e IV.
(B) I, II, Il e 1V.

PS 39 — ENFERMEIRO | — (UCC, SRPA, CCA e/ou CME)



FEY Existem vérios modelos de coxins, de diferentes

materiais, que possibilitam melhorar o posiciona-
mento cirdrgico do paciente. De modo geral, 0 mau
posicionamento cirdrgico e a falta de outros cuidados
vinculados a ele podem acarretar os prejuizos abaixo,
EXCETO o(s) de

(A) lesdes de pele.

(B) choque séptico.

(C) garroteamento de membros.

(D) fraturas e quedas.

(E) compressao e/ou estiramento neuromuscular.

F8 A videocirurgia é um tipo de procedimento minima-

mente invasivo, que utiliza endoscdpios dotados de
fibras dpticas, permitindo visualizar uma cavidade
interna. Para tal, € necessario que se crie um espaco
de trabalho dentro ou fora da cavidade peritoneal,
utilizando-se um gas. Com relagdo a isso, é correto
afirmar que

(A) o gas normalmente utilizado é CO, (didxido de
carbono ou gas carbOnico), introduzido na cavi-
dade com agulha de Yanchid.

(B) o gas normalmente utilizado ¢ O,, introduzido na
cavidade com agulha de Veress.

(C) é necessario equlibrar CO, e O,, introduzidos na
cavidade com agulha de Yanchid.

(D) o gas Hélio é o mais utilizado, introduzido na
cavidade com agulha de Veress.

(E) o gas normalmente utilizado € o gas carbonico,
introduzido na cavidade com agulha de Veress.

X FAURGS

Com relacdo a cirurgia robotica pode-se classificar os
robods utilizados em dois grupos: passivos e ativos.
Assinale a alternativa correta em relacdo a robos
passivos.

(A) Sdo utilizados para posicionamento correto de um
instrumento; depois de desligados, o cirurgiao
insere outros instrumentos e assume o ato cirur-
gico.

(B) Sdo capazes de mover os instrumentos utilizados
na cirurgia.

(C) Realizam a transmissdao do movimento do cirurgido.

(D) Manipulam-se os bracos do robd, sendo os movi-
mentos de suas maos captados/dirigidos pelo
cirurgidao através do telemanipulador.

(E) Aumentam a precisao, filtrando e abolindo os
tremores.

Modalidades cirdrgicas como troca de valva mitral
e/ou adrtica, cirurgia de revascularizacao do miocar-
dio e demais cirurgias cardiacas exigem a disponibili-
dade de um equipamento essencial denominado

(A) bomba de by-pass cardiopulmonar.

(B) microcamera.

(C) sistema sequencial de retorno venoso.

(D) dispositivo de ar aquecido com pressao positiva.
(E) equipamento de autotransfusdo (Cell Saver).

I
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Em outubro de 2004, a Organizagao Mundial da Salde
(OMS) lancou a Alianca Mundial para Seguranca
do Paciente. Em fungao disso, foi criada a Lista de
Verificagdo de Seguranca Cirargica da OMS, a qual
esta dividida em trés fases:

1. Antes da indugdo anestésica
2. Antes da incisdo cirdrgica
3. Antes de o paciente sair da sala de operagbes

A partir de cada etapa da lista de verificacdao, quem
deve participar da “pausa” antes da incisao cirurgica?

(A) Somente a equipe de enfermagem.
(B) A equipe de enfermagem e a equipe cirdrgica.

(C) Somente a equipe cirdrgica e a equipe de aneste-
siologistas.

(D) Todos os membros da equipe presentes na sala
de operagdes.

(E) Somente a equipe cirdrgica.

Pag. 5
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IEY O Sistema de Assisténcia de Enfermagem Perioperatdria

(SAEP) foi denominado e proposto por Castellanos e
Jouclas, em 1990 (SOBECC, 2013), e compreende
cinco fases com base no processo de enfermagem.
Assinale a alternativa correta no que se refere as
recomendacg0es para a viabilizagdo do SAEP.

(A) Identificar e analisar as necessidades individuais
da equipe.

(B) Realizar o levantamento do nimero de profis-
sionais de enfermagem.

(C) Implementar a assisténcia de enfermagem
integral, individualizada e documentada nos
periodos pré, trans e pds-operatorios.

(D) Diminuir os riscos ocupacionais inerentes ao
ambiente cirurgico.

(E) Realizar o registro das acoes do enfermeiro em
instrumento proprio apenas da primeira fase
do processo.

X FAURGS

Em relacdo as intervencbes de enfermagem relacio-
nadas ao sistema cardiovascular do paciente no perio-
do pos-operatoério imediato, assinale a alternativa
correta.

(A) Avaliar a pressao arterial, a frequéncia cardiaca,
os pulsos periféricos e o enchimento capilar.

(B) Aplicar a escala de CHIPPS.

(C) Aferir a pressao arterial e a frequéncia cardiaca e
ignorar a avaliacdo pré-operatoria.

(D) Desconsiderar o gotejamento e o volume das
solugdes infundidas no periodo transoperatorio.

(E) Descartar estimativas sobre a perfusao tecidual
periférica.

PR Com relacdo as atividades do enfermeiro na unidade

de recuperacdo pos-anestésica, assinale as afirmagdes
abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Durante a admissao do paciente na recuperagao
pos-anestésica, o enfermeiro devera avaliar
os curativos, cateteres e drenos.

( ) No pos-operatdrio imediato, o enfermeiro devera
avaliar o padrdo respiratorio do paciente, consi-
derando a temperatura axilar, a expansibilidade
toracica, a simetria e a profundidade da respiracao.

( ) Em relacdo a frequéncia das avaliagbes na recu-
peracdo anestésica, é importante considerar a
situacdo de cada paciente, dando-se atengao mais
frequente aqueles que se apresentam instaveis.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F—=F-V
(B) V-F-F,
(C) V-F-V.
(D) F-V-V
(E) F-V-F

PX A equipe de enfermagem tem um papel muito impor-

tante na mensuracdo da dor na recuperagao anestésica.
Para essa avaliagdo, considera-se que

(A) apenas o autorrelato do paciente fornece confia-
bilidade na avaliacdo da dor.

(B) ndo ha influéncia de fatores agravantes e
atenuantes.

(C) podem ser utilizados instrumentos de autorre-
lato, observacao do comportamento € mensuragao
de variaveis bioldgicas.

(D) podem ser utilizados apenas instrumentos objetivos.

(E) sdo utilizadas apenas a Escala Analogo-Visual e a
Escala Numérica para avaliacdo da dor.

Com relagao aos farmacos utilizados em técnicas
anestésicas, numere a segunda coluna de acordo
com a primeira, associando esses farmacos as suas
respectivas fungoes.

(1) Medicamentos hipnoticos

(2) Medicamentos opioides

(3) Blogueadores neuromusculares
(4) Blogueadores regionais associados

( ) Visam a analgesia e a protecao autonémica.
( ) Visam a imobilidade do paciente.
( ) Visam a inconsciéncia e a amnésia.

( ) Visam a analgesia sistémica e a protecdo contra os
reflexos autonémicos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) 1-2-4-3.

(B) 2-1-3-4.
(C)3-4-1-2.
(D)y4-3-1-2.
(E) 2-3-4-1.

I
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PEX Com relacdo aos cuidados de enfermagem a pacientes

submetidos a abordagem cirlrgica transfenoidal em
tumores de sela turca e em pequenos adenomas de
hipéfise, assinale a alternativa correta.

(A) Permitir que o paciente realize esforgos para
miccdo ou defecacdo.

(B) Registrar débito urinario, observando ocorréncia
de diabetes insipido.

(C) Observar estado de ictericia transitoria no paciente.

(D) Manter a cabeceira do leito em zero grau para
diminuir a pressao na sela turca.

(E) Desconsiderar queixas de diminuicdo da acuidade
visual do paciente.

Nos pacientes que apresentam doenca oclusiva arterial
periférica submetidos a intervencdo anestésico-cirdr-
gica, a assisténcia de enfermagem na recuperagdo
pos-anestésica inclui os seguintes cuidados, EXCETO
ode

(A) monitorizar o débito urinario.

(B) vigiar a presenca de edema e de diminuicao da
sensagao dos dedos dos pés.

(C) aferir a frequéncia e o volume dos pulsos arteriais.

(D) observar sangramento e formacao de hematoma
no membro afetado.

(E) manter os membros inferiores pendentes por
um periodo prolongado de tempo sem maiores
complicacoes.

X FAURGS

PIA Entre os diferentes estilos de lideranca, cabe ao

enfermeiro escolher aquele que melhor se aplica as
diversas situacOes no seu dia a dia de trabalho.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os tipos de lideranca as respectivas caracte-
risticas de seus lideres.

(1) Lideranca autocratica autoritaria.
(2) Lideranca democratica.

(3) Lideranca contigencial/situacional.
(4) Lideranca carismatica.

( ) O lider é capaz de adaptar seu estilo de comporta-
mento as necessidades dos liderados e a situagao.

( ) O lider é quem determina todo o procedimento e
escolhe os membros do grupo.

( ) O lider propGe o planejamento de tarefas e
promove a discussdao no grupo de trabalho, o
que determina a tomada de decisoes.

( ) O lider recebe atributos de qualidades de seus
seguidores.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) 1-2-3-4.

(B) 4-2-1-3.
(C)3-1-2-4.
(D)4-1-2-3.

(E) 3-1-4-2.

P A avaliagio do enfermeiro durante a admiss&o do

paciente na unidade de recuperagdo pds-anestésica
inclui os seguintes cuidados:

(A) transferir o paciente da sala de operagoes.

(B) acompanhar a aceitacdo do paciente de dieta por
via oral.

(C) observar somente o sistema corporal afetado.
(D) aplicar a Escala de Chvostek-Trousseau.

(E) avaliar permeabilidade de vias aéreas, condigGes
circulatérias e dor.

I
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Considere os itens abaixo com relacdo aos principais
diagndsticos de enfermagem encontrados em pacien-
tes na URPA.

I - Dor aguda relacionada a incisdo cirdrgica, esti-
mulos de terminagdes nervosas por substdncias
quimicas utilizadas na cirurgia, espasmo muscular
ou edema.

II - Risco de infeccao relacionado a procedimento
invasivo, doencas cronicas e defesas primarias
inadequadas.

III- Integridade tissular prejudicada relacionada ao
procedimento cirdrgico com rompimento dos teci-
dos e imobilidade.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.
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PX] A Hipertermia Maligna (HM) é doenca farmacogenética,

classificada como um distdrbio hipermetabdlico do
sistema musculoesquelético, descrita como uma com-
plicacdo rara e potencialmente fatal. Com relagao
ao diagnostico e ao tratamento dessa patologia
no periodo pods-operatorio imediato, assinale a alter-
nativa INCORRETA.

(A) O uso de Dantrolene Sodico é indispensavel para
o tratamento.

(B) A crise de HM consiste no aumento descontrolado
da musculatura esquelética, com elevagdo dos
niveis de calcio apds um estimulo desencadeador.

(C) O paciente com HM apresenta, clinicamente,
taquicardia, hipertermia, rigidez muscular, insta-
bilidade hemodinamica, taquipneia e cianose.

(D) As cardiomiopatias e o estresse emocional tam-
bém podem causar HM,

(E) O diagnodstico de HM ndo pode ser relacionado
com o uso de anestésicos inalatorios.

X FAURGS

Qual das alternativas abaixo corresponde ao significado
da nomenclatura cirdrgica “reparacdo de hipospadia™?

(A) Correcdo da anomalia do meato uretral na super-
ficie ventral do pénis.

(B) Fixagdo cirurgica do testiculo em posicdo anat6-
mica normal na bolsa escrotal.
(C) Exame endoscdpico do trato urinario inferior.

(D) Excisdo da tunica vaginal do testiculo para
remocao do saco aumentado e cheio de liquido.

(E) Anomalia congénita caracterizada pela abertura
uretral no dorso peniano.

€8 Em relacdo a medidas de protecdo de riscos bioldgicos

dispostos na NR-32 — Seguranca e Salde no trabalho
em Servicos de Salde, assinale a alternativa correta.

(A) Todo local onde exista possibilidade de exposicao
ao agente bioldgico deve possuir lavatério exclu-
sivo para higiene das maos provido de agua
corrente, sabonete liquido, toalha descartavel
e lixeira provida de sistema de abertura sem
contato manual.

(B) Os quartos ou enfermarias destinados ao isola-
mento de pacientes portadores de doencas infec-
tocontagiosas ndo necessitam conter lavatorio em
seu interior.

(C) O uso de luvas substitui o processo de lavagem
das mdos, ndo ocasionando riscos a seguranca e
a saude ocupacional.

(D) Os trabalhadores com feridas ou lesdes nos
membros superiores sé podem iniciar suas
atividades apds avaliagdo médica.

(E) Em caso de exposicao acidental ou incidental,
medidas de protecdo devem ser adotadas poste-
riormente, mesmo que nao previstas no Programa
de Prevencdo de Riscos Ambientais.

Com relagdo ao condicionamento dos endoscdpios,
em conformidade com a RDC n° 6, de 1° de margo de
2013, considere as afirmacOes abaixo.

I - Os endoscopios flexiveis, apds serem submetidos
a processamento, devem ser mantidos em posi-
¢ao vertical, com preservacdo de alinhamento
entre as duas extremidades, até a sua utilizagao.

II - Quando for necessario o transporte dos endoscdpios
entre a sala de procedimento e a sala de proces-
samento, eles devem estar acondicionados em
recipientes lavaveis e com tampas diferentes para
material sujo e limpo. Quando a sala de proces-
samento estiver contigua a sala de procedimento,
o acondicionamento pode ser dispensado.

III- Quando os endoscopios forem transportados para
outro servigo de salde, o processamento nao
necessita ser realizado antes de sua utilizagdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, I e III.

A € a medida individual mais simples e
menos dispendiosa para prevenir a propagacao das
infecces relacionadas a assisténcia a salde. Tal medida
apresenta as seguintes finalidades: remogao de suji-
dade, de suor, de oleosidade, de pelos, de células

e de microbiota da pele, interrompendo
a transmissao de infecgdes veiculadas ;e
prevencao e reducdao das infeccdes causadas pelas
transmissoes cruzadas.

Assinale a alternativa que completa, correta e respecti-
vamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) lavagem das maos — endoteliais — ao contato

(B) higienizacdo das maos — descamativas — ao contato
(C) limpeza das mdos — subcutdneas — pelo sangue
(D) limpeza das maos — descamativas — pelo ar

(E) higienizagdo das maos — endoteliais — por fluidos
corporais

I
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EEX Em relacdo a legislacdo vigente sobre infraestrutura

fisica/recursos materiais de um servico de endoscopia,
¢ correto afirmar que

(A) o servico de endoscopia tipo III deve possuir
apenas equipamentos, instrumental e materiais.

(B) o servico de endoscopia tipo II deve possuir, no
minimo, os seguintes itens: termometro, esfigmo-
mandmetro, estetoscopio e oximetro de pulso
com alarme.

(C) a recuperacdo de pacientes submetidos a sedacgdo
ou anestesia ndo tdpica pode ocorrer fora da sala
de recuperacao.

(D) a sala de recuperacao dos servicos de endoscopia
tipo II e tipo III deve oferecer condicdes de
acomodacdo com seguranca e conforto durante o
restabelecimento do paciente.

(E) os servicos de endoscopia tipo I que nao utilizam
no processamento produtos quimicos para desin-
fecgao de alto nivel ndo necessitam de uma area
para processamento de equipamentos, acessorios
e outro produtos.

X FAURGS

O enfermeiro deve possuir conhecimento, compe-
téncia técnica e habilidade para prestar assisténcia
pos-operatoria e anestésica a pacientes submetidos
a diferentes tipos de cirurgia ambulatorial. Considere
as afirmacdes abaixo sobre a responsabilidade do
enfermeiro para a alta ambulatorial.

I - Verificar orientacdo do paciente no tempo e no
espaco, estabilidade dos sinais vitais ha pelo
menos 60 minutos, auséncia de dor, de nauseas
ou vomitos e de sangramento ativo.

II - Verificar sensibilidade cutdnea ou motora do
paciente apds blogueio e diurese espontanea.

III- Solicitar presenga de acompanhante adulto res-
ponsavel pelo paciente.

IV - Orientar cuidados pds-operatorios verbais ou
escritos para paciente e/ou familiar.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas 1V.
(B) I, II, Il e IV.

€ Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando as escalas aos tipos de avaliagao.

(1) Escala de Aldrete e Kroulik

(2) Escala de Steward

(3) Escala de Ramsey

(4) Escala NIPS (Neonatal Infant Pain Scale)

(5) Escala MOPS (Modified Objective Pain Score)

( ) Avalia o grau de sedacdao do paciente, com
pontuacao de 1 a 6.

( ) Avalia a dor em recém-nascidos a termo e prema-
turos, com pontuagao de 0 a 7.

( ) Avalia o grau de sedacdo pediatrica, considerando
via aérea, consciéncia e movimentagdo, com
pontuacdo de 0 a 6.

( ) Avalia a dor em escolares e pré-escolares de dois
a 11 anos.

( ) Avalia o grau de recuperagao anestésica no pos-
operatorio imediato até a alta do paciente.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é

(A) 1-2-3-4-5
(B) 5-4-3-2-1
(C)3-4-2-5-1
(D)3-2-1-4-5
(E) 1-5-3-4-2

Os Residuos dos Servicos de Salde representam risco
potencial para o meio ambiente e para a salde ocu-
pacional. De acordo com a RDC n° 306, de dezembro
de 2006, os residuos sdo classificados em grupos
de A a E. Assinale a alternativa que apresenta os
residuos referentes ao Grupo D.

(A) Materiais perfurocortantes ou escarificantes.
(B) Residuos radioativos.

(C) Residuos quimicos.

(D) Residuos comuns reciclaveis e ndo reciclaveis.
(E) Residuos potencialmente infectantes.

I
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Assinale a alternativa que apresenta os principios

bioéticos basicos que visam a nortear a agdo humana
e as pesquisas na area da saude.

(A) Beneficéncia, autonomia, disciplina e justica.

(B) Nao maleficéncia, justica, liberdade e autenticidade.

(C) Justica, privacidade, beneficéncia e autonomia.

(D) Beneficéncia, autonomia, justica e nao malefi-
céncia.

(E) Autonomia, ndo maleficéncia, beneficéncia e priva-
cidade.

A
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EFY A Resolucdo n°® 311/2007, do COFEN (Conselho

Federal de Enfermagem), trata, no seu Capitulo II,
de sigilo profissional. Com relacdo a isso, assinale as
afirmagdes abaixo com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Orientar, na condicao de enfermeiro, a equipe sob
sua responsabilidade, sobre o dever do sigilo
profissional.

( ) Franquear o acesso a informagles e documentos
para pessoas que nado estdo diretamente envolvidas
na prestacao da assisténcia, exceto nos casos
previstos na legislacdo vigente ou por ordem
judicial.

( ) Abster-se de revelar informacdes confidenciais de
gue tenha conhecimento em razdo de seu exercicio
profissional a pessoas ou entidades que nao
estejam obrigadas ao sigilo.

( ) Divulgar ou fazer referéncia a casos, situagoes
ou faltas, evitando que pessoas envolvidas sejam
identificadas.

(A) V-V-V-V
(B) F~V-F-F.
(C)V-F-V-F.
(D) F-V-V-F
(E) F~F-V-F.

X FAURGS

EEX Sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), é correto

afirmar que

(A) o SUS é o conjunto de acdes e servicos de salde,
prestados por drgaos e instituicGes publicas fede-
rais, estaduais e municipais, da Administracdo direta
e indireta e de fundagdes mantidas pelo Poder
Publico.

(B) entre os objetivos do SUS, esta a identificacdo e a
divulgacao de fatores condicionantes da saude e
determinantes da educacao.

(C) o SUS obedece aos principios da universalidade,
integralidade, autonomia, igualdade e ndao malefi-
céncia.

(D) as aces e os servicos de salde, executados pelo
SUS, sdo organizados de forma localizada e hierar-
quizada em niveis decrescentes de complexidade.

(E) ao SUS compete definir e coordenar os sistemas
de redes integradas de assisténcia de alta
complexidade, de redes de laboratdrios de salde
publica e de vigilancia hospitalar.

FT A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), enquanto

movimento de mudanca dos modelos de atencao e de
gestdo, possui principios a partir dos quais se
desdobra como politica publica de saude. Sao eles:

(A) universalidade, equidade, transdisciplinaridade e
autonomia dos sujeitos.

(B) autonomia do coletivo, integralidade, transversa-
lidade e protagonismo.

(C) universalidade e indissociabilidade entre atencao
e gestao.

(D) autonomia dos sujeitos e dos coletivos, protago-
nismo, equidade e universalidade.

(E) transversalidade, indissociabilidade entre atencao
e gestdao, protagonismo, co-responsabilidade e
autonomia dos sujeitos e dos coletivos.

I
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