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4Nº DA QUESTÃO:

TEXTO DO RECURSO: A questão refere-se a avaliação da dor em pediatria:
III-
Em idade pré-escolar e escolar, as crianças já poderão referir a
localização, bem como justificar a sua dor, e, a partir dessa fase,
podem-se utilizar algumas escalas para auxiliar na avaliação de intensidade
com a colaboração e participação da criança, tai como: Chipps,
análogo-Visual, Escala Categórico Verbal e Escala Visual Analógica.
Tendo em
vista que a escala CHIPPS (Children and Infants postoperative pain scale) é
uma escala de avaliação observacional/ comportamental realizada somente em
crianças com até 5 anos, não se faz necessária a colaboração e participação
do paciente como consta a questão, e sim, apenas a avaliação comportamental
qual avalia choro, expressão fácil, postura do tronco, pernas e inquietação
motora. Sendo essa alternativa incorreta.
“Escalas Comportamentais/
observacionais: integram as reações de dor do paciente e geralmente são
empregadas em crianças pré-verbais que ainda não desenvolveram as feramente
necessárias para expressar e/ou quantificar a dor, como também em pacientes
com comprometimento cognitivo e/ou sedadas”.  Pag. 350
Abaixo na mesma página
consta uma tabela com as escalas observacionais/comportamentais constando a
escala CHIPPS;
Referência: PINHEIRO, S. S. dos. Intensivismo pediátrico: o
que todo enfermeiro deve saber. 1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2020. ISBN
9788538810766.
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