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20Nº DA QUESTÃO:

Prezados,

Solicito a revisão e alteração do gabarito referente a questão de
número 20. O Gabarito correto seria a letra C e não a letra D.

O protocolo que
melhorou os parâmetros funcionais e biomarcadores inflamatórios foi
referente ao grupo submetido a treinamento da musculatura inspiratória.
Sendo assim somente a afirmativa III estaria correta.

“Figueiredo et al.11
observaram em seu estudo que o grupo submetido a treinamento da musculatura
inspiratória teve uma melhora significativa nos parâmetros funcionais e nos
níveis da proteína C-reativa, um biomarcador de inflamação crônica. Outros
dois importantes biomarcadores de inflamação são a IL6 e IL18. Zhao et
al.23 observaram que os participantes que andaram de bicicleta por 1 hora
durante 18 semanas com frequência de 6 vezes por semana, tiveram redução
dos níveis séricos desses dois biomarcadores. ”

Segue em anexo a página 7 do
estudo “ Os efeitos do exercício físico em pacientes submetidos à
hemodiálise: uma revisão sistemática (2020) ” contendo o trecho destacado
como fundamentação. Obrigada!

RESPOSTA DA BANCA: DEFERIDO

JUSTIFICATIVA: Ocorreu um erro na divulgação do gabarito, a resposta



correta será atualizada para letra "(C)".


